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 تسن اللَ الرحوي الرحین
 

صوؼ تی صؼ آى عؼای پاک ؿا 
آًکَ ػؿ آػم ػهیؼ اّ ؿّس ؿا 
آًکَ فـهاى کـػ لِـه تاػ ؿا 

آًکَ لٖف عْیو ؿا اظِاؿ کـػ 
آى عؼاًّؼی کَ ٌُگام مضـ 

مْی اّ عَوی کَ تیراًؼاعتَ 
آًکَ اػؼا ؿا تؼؿیا ػؿکيیؼ 

چْى ػٌایت لاػؿ ّ لیْم کـػ 
تا ملیواى ػاػ هلک ّ مـّؿی 
اف تي ٍاتـ تکژهاى لْت ػاػ 

ًِؼ  تٌؼٍ ؿا اؿٍ تـ مـ هی
اّمت ملٖاى ُـچَ عْاُؼ آى کٌؼ 

ُنت ملٖاًی هنلن هـّؿا 
ػُؼ  آى یکی ؿا گٌذ ّ ًؼوت هی

آى یکی ؿا فؿ ػّ ٍؼ ُویاى ػُؼ 
آى یکی تـ تغت تا ٍؼ ػق ّ ًاف 
آى یکی پْىیؼٍ مٌزاب ّ موْؿ 

آى یکی تـ تنتر کوغا ّ ًظ 
ٕـفَ الؼین رِاى تـ ُن فًؼ 
آًکَ تا هـؽ ُْا هاُی ػُؼ 

کٌّؼ  تی پؼؿ فـفًؼ پیؼا ا
کٌؼ  هـػۀ ٍؼ مالَ ؿا صی هی

کٌؼ  ٍاًؼی کق ٕین ملإین هی
اف فهین عيک ؿّیاًؼ گیاٍ 

یچ کل ػؿ هلک اّ اًثافًی 
 ُ

آًکَ ایواى ػاػ هيتی عاک ؿا  
ػاػ اف ْٕفاى ًزات اّ ًْس ؿا 

تا مقای ػاػ لْم ػاػ ؿا 
تـ علیلو ًاؿ ؿا گلقاؿ کـػ 
کـػ لْم لْٓ ؿا فیـ ّ فتـ 
پيَ کاؿه کفایت ماعتَ 

کـيیؼ  ًالَ ؿا اف مٌگ عاؿا ت
ػؿ کف ػاّػ آُي هْم کـػ 

ىؼ هٖیغ عاتوو ػیْ ّ پـی 
ُن ف یًْل لموۀ تا صْث ػاػ 

ًِؼ  ػیگـی ؿا تاد تـ مـ هی
ػالوی ؿا ػؿ ػهی ّیـاى کٌؼ 

ًینت کل ؿا فُـۀ چْى ّ چـا 
ػُؼ  ّاى ػگـ ؿا ؿًذ ّ فصوت هی

ػیگـی ػؿ صنـت ًاى راى ػُؼ 
ّ آى ػگـ کـػٍ ػُاى اف فالَ تاف 

ػیگـی عفتَ تـٌَُ ػؿ تٌْؿ 
ّاى ػگـ تـ عاک عْاؿی تنتَ یظ 

یاؿػ کَ آًزا ػم فًؼ  کل ًوی
تٌؼگاى ؿا ػّلت ىاُی ػُؼ 

ٕفل ؿا ػؿ هِؼ گْیا اّ کٌؼ 
کٌؼ  ایي تزق صك ػیگـی کی هی

کٌؼ  ًزن ؿا ؿرن ىیإین هی
آمواى ؿا ًیق اّػاؿػ ًگاٍ 

لْل اّ ؿا لضي ًی آّاف ًی 
 

 در ًؼوت سیذ الورسلین
میؼ الکًْین عتن الوـملین 
آًکَ آهؼ ًَ فلک هؼـاد اّ 
ىؼ ّرْػه ؿصوَ للؼالوین 
آًکَ یاؿه تؼ اتْتکـ ّ ػوـ 
آى یکی ؿا اّ ؿفیك ؿاؿ تْػ 

ٍاصثو تْػًؼ ػخواى ّ ػلی 
آى یکی کاى صیا ّ صلن تْػ 

آعـ آهؼ تْػ فغـ الاّلین  
اًثیاء ّ اّلیاء هضتاد اّ 

هنزؼ اّىؼ ُوَ ؿّی فهین 
اف مـ اًگيت اّ ىك ىؼ لوـ 
ّ آى ػگـ ليکـفه اتـاؿ تْػ 

تِـ آى گيتٌؼ ػؿ ػالن ّلی 
ّاى ػگـ تاب هؼیٌَ ػلن تْػ 
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آى ؿمْل صك کَ عیر الٌاك تْػ 
ـ ػم اف ها ٍؼ ػؿّػ ّ ٍؼ ملام 

 ُ

ػن پاکو صوقٍ ّ ػثاك تْػ 
تـ ؿمْل ّ آل ّ اٍضاتو توام 

 

 در فضیلت ائوۀ دیي
آى اهاهاًی کَ کـػًؼ ارتِاػ 

تْصٌیفَ تْػ اهام تا ٍفا 
تاػ فْل صك لـیي راى اّ 

ٍاصثو تْیْمف الماّی ىؼٍ 
ىافؼی اػؿیل ّ هالک تا ففـ 

ىاى ػؿ ٍؼؿ رٌت ىاػتاػ  ؿّس
 

ؿصوت تـ صك تـؿّاى رولَ تاػ  
آى مـاد اهتاى هَٖفا 

ىاػ تاػ اؿّاس ىاگـػاى اّ 
ّف هضوؼ ؽّالونن ؿاّی ىؼٍ 

یافت فیياى ػیي اصوؼ فیة ّ فـ 
ىاى آتاػ تاػ  لَـ ػیي اف ػلن

 

 در هٌاجات
پاػىاُا رـم ها ؿا ػؿ گؾاؿ 

کْاؿی ّ ها تؼ کـػٍ این  تْ ًک
این  مالِا ػؿ فنك ّ ػَیاى گيتَ
این  ؿّف ّ ىة اًؼؿ هؼاٍی تْػٍ

این  ػایوا ػؿ تٌؼ ػَیاى تْػٍ
تی گٌَ ًگؾىتَ تـ ها ماػتی 

تـ ػؿآهؼ تٌؼۀ تگـیغتَ 
هـفـت ػاؿػ اهیؼ اف لٖف تْ 
تضـ الٖاف تْ تی پایاى تْػ 

ًفل ّ ىیٖاى فػ کـیوا ؿاٍ هي 
چين ػاؿم کق گٌَ پاکن کٌی 

اًؼؿ آى ػم کق تؼى راًن تـی 
 

ها گٌَ کاؿین ّ تْ آهـفگاؿ  
این  پایاى ّ تیضؼ کـػٍ رـم تی

این  آعـ اف کـػٍ پيیواى گيتَ
این  ؿافل اف یؤعؾ ًْاٍی تْػٍ

این  ُن لـیي ًفل ّ ىیٖاى تْػٍ
تا صْْؿ ػل ًکـػٍ ٕاػتی 

آب ؿّی عْػ تؼَیاى ؿیغتَ 
فاًکَ عْػ فـهْػۀ لاتمٌْٖا 

ًااهیؼ اف ؿصوتت ىیٖاى تْػ 
ؿصوتت تاىؼ ىفاػت عْاٍ هي 

پیو اف آى کاًؼؿ رِاى عاکن کٌی 
اف رِاى تا ًْؿ ایواًن تـی 

 

 در تیاى هخالفت ًفس اهارٍ
ػالل آى تاىؼ کَ اّ ىاکـ تْػ 

ُـ کِغين عْػ فـّ عْؿػ ای رْاى 
آى تْػ اتلِتریي هـػهاى 

ّاًگِی پٌؼاؿػ آى تاؿیک ؿای 
گـچَ ػؿّیيی تْػ مغت ای پنـ 
کـو ؿام ىؼ  ُن کَ اّ ؿا ًفل م
ػؿ ؿیاّت ًفل تؼ ؿا گْه هال 

ُـ کَ عْاُؼ تا ملاهت هاًؼ اّ 
هـػهاى ؿا مـ تنـ ػؿ عْاب ػاى 

آًکَ ؿًزاًؼ تـا ػؾؿه پؾیـ 
صك ًؼاؿػ ػّمت علك آفاؿ ؿا 

ّ آًگِی تـ ًفل عْػ لاػؿ تْػ  
تاىؼ اّ اف ؿمتگاؿاى رِاى 

کق پی ًفل ّ ُْا تاىؼ ػّاى 
عْاُؼ آهـفیؼًو آعـ عؼای 

ُن ف ػؿّیيی ًثاىؼ عْتتر 
اف عـػهٌؼاى ًیکْ ًام ىؼ 

تا ًیٌؼافػ تـا اًؼؿ ّتال 
اف رویغ علك ؿّ گـػاًؼ اّ 

گيت تیؼاؿ آًکَ اّ ؿفت اف رِاى 
تا تیاتی هـفـت تـ ّی هگیر 

ًینت ایي عَلت یکی ػیٌؼاؿ ؿا 
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اف متن ُـ کْ ػلی ؿا ؿیو کـػ 
ُـ کَ ػؿ تٌؼ ػل آفاؿی تْػ 

ای پنـ لَؼ ػل آفاؿی هکي 
عإـ کل ؿا هـًزاى ای پنـ 

گـ ُوی عْاُی کَ گـػی هؼتبر 
لْت ًیکی ًؼاؿی تؼ هکي 
ؿّ فتاى اف ؿیثت هـػم تثٌؼ 

کـَ اف ؿیثت فتاًو تنتَ ًینت 
 ُ

آى رـاصت تـ ّرْػ عْیو کـػ 
ػؿ ػمْتت کاؿ اّ فاؿی تْػ 

ّف عؼای عْیو تیقاؿی هکي 
ّؿًَ عْؿػی فعن تـ راى ای پنـ 

ًام هـػم رق تَ ًیکْیی هبر 
تـ ّرْػ عْػ متن تیضؼ هکي 

تا ًَ تیٌی ػمت ّ پای عْػ تثٌؼ 
آى چٌاى کل اف ػمْتت ؿمتَ ًینت 

 

 در تیاى فْایذ خاهْشی
ای تـاػؿ گـ تْ ُنتی صك ٕلة 

گـ عبر ػاؿی فصی لایوْت 
ای پنـ پٌؼ ّ ًَیضت گْه کي 

ُـ کـا گفتاؿ تنیاؿه تْػ 
ػاللاى ؿا پیيَ عاهْىی تْػ 

عاهيی اف کؾب ّ ؿیثت ّارثنت 
ای تـاػؿ رق حٌای صك هگْ 

ىْػ  ُـ کَ ػؿ تٌؼ ػثاؿت هی
ػل ف پـ گفتن تویرػ ػؿ تؼى 

کٌؼ  ّاًکَ مؼی اًؼؿ فَاصت هی
ؿّ فتاى ؿا ػؿ ػُاى هضثْك ػاؿ 

ـ کَ اّ تـ ػیة عْػ تیٌا ىْػ 
 ُ

رق تفـهاى عؼا هگيای لة  
تـ ػُاى عْػ تٌَ هِـ مکْت 
گـ ًزاتی تایؼت عاهْه کي 

ػل ػؿّى میٌَ تیواؿه تْػ 
پیيۀ راُل فـاهْىی تْػ 

اتلِنت آى کْ تگفتن ؿاؿثنت 
لْل صك ؿا اف تـای ػق هگْ 

ىْػ  ُـچَ ػاؿػ رولَ ؿاؿت هی
گـچَ گفتاؿه تْػ ػؿ ػؼى 

کٌؼ  چِـۀ ػل ؿا رـاصت هی
ّف علایك عْیو ؿا هایْك ػاؿ 

ؿّس اّ ؿا لْتی پیؼا ىْػ 
 

ػول خالص  در تیاى صفت اُل ایواى ّ در
کـَ تاىؼ اُل ایواى ای ػقیق  ُ
اف صنؼ اّل تْ ػل ؿا پاک ػاؿ 

پاک ػاؿ اف کؾب ّ اف ؿیثت فتاى 
پاک اگـ ػاؿی ػول ؿا اف ؿیا 

چْى ىکن ؿا پاک ػاؿی اف صـام 
ُـ کَ ػاؿػ ایي ٍفت تاىؼ ىـیف 
ُـ کَ تإي اف صـاهو پاک ًینت 

چْى ًثاىؼ پاک اػوال اف ؿیا 
ُـ کـا اًؼؿ ػول اعلاً ًینت 

ـ کَ کاؿه اف تـای صك تْػ 
 ُ

پاک ػاؿػ چاؿ چیق اف چاؿچیق  
عْیيتن ؿا تؼؼ اف آى هْهي ىواؿ 

تا کَ ایواًت ًیفتؼ ػؿ فیاى 
ىوغ ایواى تـا تاىؼ ّیا 

هـػ ایواى ػاؿ تاىی ّالنلام 
ّؿًَ ػاؿػ ػاؿػ ایواى ّؼیف 

ؿّس اّ ؿا ؿٍ مْی افلاک ًینت 
امت تی صاٍل چْ ًمو تْؿیا 
ػؿرِاى اف تٌؼگاى عاً ًینت 

کاؿ اّ پیْمتَ تا ؿًّك تْػ 
 

در تیاى اصل ایواى 
تا تْ گْین گـ تؼل عْاُی ىٌیؼ  اٍل ایواى ُنت ىو چیق ای ّصیؼ 
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مَ اف آى ىو تا یمین عْف ّ ؿرامت 
کــا ًْؿ یمین صاٍل تْػ ُ 

ُـ کَ عْفی ًثْػ اًؼؿ راى اّ 
ًاهۀ اػوال اگـ ًثْػ مپیؼ 
کْل تا عؼای  ُـ کـا ًثْػ ت

آًکَ صة صك ًثاىؼ ػؿ ػلو 
تاه ای تٌؼٍ عؼا ؿا ػّمت ػاؿ 

ای تـاػؿ ىـهی اف ایواى تْػ 
   گـ تْ ُنتی هْهي ّ پـُیقگاؿ

کْل تا هضثت تا صیامت  پل ت
ٍاصة ایواى ّ ؿّىي ػل تْػ 
ای پنـ تاىؼ ّؼیف ایواى اّ 
ؿّ هثاه اف ؿصوت صك ًااهیؼ 

ىایؼت تـّی تگـیی ُای ُای 
اف ػول رق تاػ ًثْػ صاٍلو 
تا ىْی تْ اف ػؾاتو ػؿ کٌاؿ 

تی صیا اف فهـۀ ىیٖاى تْػ 
اف عؼای ّ اف علایك ىـم ػاؿ 

 

در سیرت هلْک 
چاؿ عَلت ای تـاػؿ ػؿ رِاى 
پاػىَ چْى ػؿ هلا عٌؼاى تْػ 

تاف ٍضثت ػاىتن تا ُـ فمیر 
تا فًاى تنیاؿ اگـ علْت کٌؼ 

ُـ کـا فـ رِاًؼاؿی تْػ 
ػؼل تایؼ پاػىاٍ ؿا ّ ػاػ 

گـ کٌؼ آٌُگ ظلوی پاػىاٍ 
چًْکَ ػاػل تاىؼ ّ فـط لما 

چْى کٌؼ ملٖاى کـم تا ليگـی 
 

پاػىاُاى ؿا ُوی ػاؿػ فیاى  
تی گواى ػؿ ُیثتو ًمَاى تْػ 

پاػىاُاى ؿا ُوی ػاؿػ صمیر 
عْیيتن ؿا ىاٍ تی ُیثت کٌؼ 

هیل اّ مْی کن آفاؿی تْػ 
تا ف ػؼلو ػالوی گـػًؼ ىاػ 
مْػ ًکٌؼ هـّؿا عیل ّ مپاٍ 
تاىؼ اًؼؿ هولکت ىَ ؿا تما 

تِـ اّ تافًؼ ٍؼ راى تـ مـی 
 

در صفت ػلاهتِای تسرگی 
چاؿچیق آهؼ تقؿگی ؿا ػلیل 

ػلن ؿا اػقاف کـػى تی صناب 
ػیگـ آى تاىؼ کَ رْیؼ ٍّل اّمت 

ُـ کَ ػاؿػ ػاًو ّ ػمل ّ تویق 
ای تـاػؿ گـ عـػ ػاؿی توام 

کـَ تاىؼ تـه ؿّی تلظ گْی  ُ
ُـ کَ اف ػىوي ًثاىؼ تـ صؾؿ 
ػؿ رْاؿ عْػ ػؼّ ؿا ؿٍ هؼٍ 
ػؿ هیاى ػّمتاى هنـّؿ تاه 
تا هضثاى تاه ػاین ُوٌيین 
ای پنـ تؼتیر ؿاٍ تْىَ کي 

 

ُـ کَ آى ػاؿػ تْػ هـػ رلیل  
علك ؿا ػاػى رْاب تا ٍْاب 

ّاًکَ اف ػىوي صؾؿ کـػى ًکْمت 
اُل ػمل ّ ػلن ؿا ػاؿػ ػقیق 

ًـم ّ ىیریي گْی تا هـػم کلام 
ػّمتاى اف ّی تگـػاًٌؼ ؿّی 

ػالثت تیٌؼ افّ ؿًذ ّ ّـؿ 
اف تـای آًکَ ػىوي ػّؿ تَ 

گـ عـػ ػاؿی ف ػىوي ػّؿ تاه 
تا تْاًی ؿّی اػؼا ؿا هثین 

پل صؼیج ایي ّ آى یک گْىَ کي 
 

در تیاى چارچیس کَ اًذر خطر تْد 
چاؿچیقمت ای تـاػؿ تا عٖـ 
لـتت ملٖاى ّ الفت تا تؼاى 

تا تْاًی تاه افیٌِا تـ صؾؿ  
ؿؿثت ػًیا ّ ٍضثت تا فًاى 
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لـب ملٖاى آتو مْفاى تْػ 
فُـ ػاؿػ ػؿ ػؿّى ػًیا چْ هاؿ 

ًوایؼ عْب ّ فیثا ػؿ ًظـ  هی
فُـ ایي هاؿ هٌمو لاتلنت 

ُوچْ ٕفلاى هٌگـاًؼؿمـط ّ فؿػ 
فال ػًیا چْى ػـّك آؿامتَ امت 

همثل آى هـػی کَ ىؼ فیي رفت ٕاق 
کٌؼ  لة تَ پیو ىْی عٌؼاى هی

 

تا تؼاى الفت ُلاک راى تْػ 
گـچَ تیٌی ظاُـه ًمو ّ ًگاؿ 
لیک اف فُـه تْػ راى ؿا عٖـ 
تاىؼ اف ّی ػّؿ ُـ کْ ػاللنت 

چْى فًاى هــّؿ ؿًگ ّ تْ هگـػ 
ُـ فهاًی ىْی ػیگـ عْامتَ امت 
پيت تـ ّی کـػ ّ ػاػه مَ ٕلاق 

کٌؼ  پل ُلاک اف فعن ػًؼاى هی
 

در تیاى ًیک تختی 
ىؼ ػلیل ًیک تغتی چاؿ چیق 

اٍل پاک آهؼ ػلیل ًیک تغت 
یک ػلیل ػیگـ آهؼ للة پاک 
ًیک تغتاى ؿا تْػ ؿای ٍْاب 

ُـ کَ ایوي اف ػؾاب صك تْػ 
ػوـ ػًیا پٌذ ؿّفی تیو ًینت 

تـک لؾات رِاى تایؼ گـفت 
ػؿ پی لؾات ًفناًی هثاه 

ًینت صاٍل ؿًذ ػًیا تـػًت 
اف تٌت چْى راى ؿّاى عْاُؼ ىؼى 

هـا تـا اف ػاػى راى چاؿٍ ًینت 
 

کـَ ایي چاؿه تْػ تاىؼ ػقیق   ُ
ًینت تی اٍل مقای تاد ّ تغت 

گـ ػلت پاکنت ًثْػ ُیچ تاک 
آًکَ تؼ ؿاینت تاىؼ ػؿ ػؾاب 

ًینت هؤهي کافـ هٖلك تْػ 
ؿافلنت آًکل کَ پیو اًؼیو ًینت 

ػاهي ٍاصة ػلاى تایؼ گـفت 
ػّمت ػاؿ ػالن فاًی هثاه 

تثایؼ هـػًت  ػالثت چْى هی
عاکت اًؼؿ امتغْاى عْاُؼ ىؼى 

ؿٍ فًت رق ًفنک اهاؿٍ ًینت 
 

در تیاى سثة ػافیت 
ػافیت ؿا گـ تزْیی ای ػقیق 
ایوٌی ّ ًؼوت اًؼؿ عاًؼاى 

چًْکَ تاًؼوت اهاًی تاىؼت 
تا ػل فاؿؽ چْ تاىی تٌؼؿمت 

تـ هیأّؿ تا تْاًی کام ًفل 
فیـ پای آّؿ ُْای ًفل ؿا 

تـًؼ اف ؿٍ تـا  ًفل ّ ىیٖاى هی
کـْب ّ ػاین عْاؿ ػاؿ  ًفل ؿا م

کٌؼ  ًفل تؼ ؿا ُـ کَ میره هی
علك عْػ ؿا ػّؿ ػاؿ اف ُـهقٍ 

ف آب ّ ًاى تالة ىکن ؿا پـ هناف 
ؿّف کن عْؿ گـچَ ٍاین ًینتی 

ای کَ ػؿ عْاتی ُوَ ىة تا تـّف 
عْاب ّ عْؿ رق پیيۀ اًؼام ًینت 

تْاًو یافتن ػؿ چاؿ چیق  هی 
تٌؼؿمتی ّ فـاؿت تؼؼ اف آى 
ػافیت ؿا فاى ًياًی تاىؼت 
ػیگـ اف ػًیا ًثایؼ ُیچ رنت 
تا ًیفتی ای پنـ ػؿ ػام ًفل 

کن تؼّ ػٍ تِـُای ًفل ؿا 
تا تیٌؼافًؼ اًؼؿ چَ تـا 

تاتْاًی ػّؿه اف هـػاؿ ػاؿ 
کٌؼ  ػؿگٌَ کـػى ػلیره هی

تا ًیفتی ػؿ ّتال ّ ػؿ تقٍ 
ُوچْ صیْاى تِـ عْػآ عْؿ هناف 

پـ هغْؿ آعـ تِاین ًینتی 
تِـ کْؿ عْػ چـاؿی تـفـّف 

عفتگاى ؿا تِـٍ فیي اًؼام ًینت 
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ای پنـ تنیاؿ عْاُی عفت عیق 
ػل ػؿیي ػًیای ػّى تنتن عٖامت 

اف چَ تٌؼی ػل تؼًیای ػًی 
ظاُـ عْػ ؿا هیاؿای ای فمیر 
ٕالة ُـ ٍْؿت فیثا هثاه 

اف ُْا تگؾؿ عؼا ؿا تٌؼٍ تاه 
عـلۀ پيویٌَ ؿا تـ ػّه کي 

کيی پيویٌَ ؿا  ای کَ ػؿ تـ هی
گـ ُوی عْاُی ًَیة اف آعـت 

تکلف تاه ّ آؿایو هزْی  تی
ػؿ تـت گْ کنْت ًیکْ هثاه 

ُوچْ ٍْفی ػؿ پلاك ٍّْف تاه 
هـػ ؿٍ ؿا تْؿیا لالین تْػ 

 

گـ عبرػاؿی ف عْػ تی گفت عیق 
ػاهي اف ّی گـ تْ ػؿ چیٌی ؿّامت 

چْى ًَ راّیؼ ػؿ ّی تْػًی 
تا چْ تؼؿی تإٌت گـػػ هٌیر 
ػؿ ُْای إلل ّ ػیثا هثاه 

تایؼت ػؿ ژًؼٍ تاه  فًؼگی هی
ىـتتی اف ًاهـاػی ًْه کي 
پاک مافاف کبر اّل میٌَ ؿا 

ؿّ تؼؿ کي راهِای فاعـت 
تـک ؿاصت گیر ّ آمایو هزْی 

فیـ پِلْ راهَ عْاتت گْ هثاه 
تا ٍفتِای عؼا هٍْْف تاه 
فاًکَ عيتو ػالثت تالین تْػ 

 

در تْاضغ ّ صحثت درّیشاى 
گـ تـا ػملنت تا ػاًو لـیي 
ُوٌيیٌی رق تؼؿّیياى هکي 

صة ػؿّیياى کلیؼ رٌت امت 
پْىو ػؿّیو ؿیر اف ػلك ًینت 

هـػ تا ًٌِؼ تفـق ًفل پای 
هـػ ؿٍ ػؿ تٌؼ لَـ ّ تاؽ ًینت 

گـ ػواؿت ؿا تـی تـ آمواى 
کْت ّ فّؿت تْػ  گـ چْ ؿمتن ى

ای پنـ اف آعـت ؿافل هثاه 
ػؿ تلیات رِاى ٍثاؿ تاه 

 

تاه ػؿّیو ّ تؼؿّیياى ًيین  
تا تْاًی ؿیثت ایياى هکي 

ػىوي ایياى مقای لؼٌت امت 
ػؿ پی کام ّ ُْای علك ًینت 

ؿٍ کزا تایؼ تؼؿگاٍ عؼای 
تـ ػل اّ ؿیر ػؿػ ّػاؽ ًینت 

ػالثت فیـ فهین گـػی ًِاى 
رای چْى تِـام ػؿگْؿت تْػ 
تا هتاع ایي رِاى عْه هثاه 

گاٍ ًؼوت ىاکـ رثاؿ تاه 
 

در صفت تذتختی 
چاؿچیق آحاؿ تؼتغتی تْػ 

تی کنی ّ ًاکنی ُـچاؿ تاىؼ 
ىْػ  ُـ کَ ػؿ تٌؼ ػثاػت هی
ىْػ  آًکَ ػؿ تٌؼ ػثاؿت هی

تـ ُْای عْػ لؼم ُـ کْ ًِاػ 
ُـ کَ مافػ ػؿ رِاى تا عْاب ّ عْؿ 

ؿّی گـػاى اف هـاػ ّ آؿفّ 
کاهـاًی مـ تٌاکاهی کيؼ 

اهـ ًِّی ّ صك چْػاؿی ای ّصیؼ 
اهـ ّ ًِی صك ف لـآى گْه ػاؿ 

راُلی ّ کاُلی مغتی تْػ  
تغت تؼ ؿا ایي ُوَ آحاؿ ىؼ 
ىْػ  تی ىک اف اُل مؼاػت هی
ىْػ  تی ىک اف اُل عناؿت هی

تْاًؼ کـػ تا ًفنک رِاػ  هی
ػؿ لیاهت ًثْػه ف آتو گؾؿ 

پل تؼؿگاٍ عؼا آّؿ تْ ؿّ 
هـػ ؿٍ عٔ ػؿ ًکًْاهی کيؼ 

پل هـّ تـّایۀ ًفل پلیؼ 
رای ىاػی ًینت ػًیا ُْه ػاؿ 
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کٌؼ  ُـ کَ تـک کاهـاًی هی
 

کٌؼ  تـ علافو فًؼگاًی هی
 

در صفت ریاضت ًفس ّ ترک دًیا 
گـ ُوی عْاُی کَ گـػی مـ تلٌؼ 

ُـ کَ تـتنت اّ ػؿ ؿاصت توام 
ؿیر صك ؿا ُـ کَ عْاُؼ ای پنـ 

ای تـاػؿ تـک ػق ّ راٍ کي 
عْاؿ گـػػ ُـ کَ گـػػ رتَ رْی 

کيؼ  ػق ّ راُت مْی پنتی هی
ًفل ػؿ تـک ُْا هنکین تْػ 

چْى ػلت تـ یاػ صك ایوي تْػ 
ُـ کَ اّ ؿا تکیَ تـ ٍاًغ تْػ 

اکتفا تـ ؿّفی ُـ ؿّفٍ کي 
 

ای پنـ تـ عْػ ػؿ ؿاصت تثٌؼ  
تاف ىؼ تـ ّی ػؿ ػاؿ النلام 
کینت ػؿ ػالن افّ گوـاٍ تـ 
عْیو ؿا ىاینتَ ػؿگاٍ کي 

ای تـاػؿ لـب ایي ػؿگاٍ رْی 
کيؼ  هـا تـا تـ تي پـمتی هی

گْىوال ًفل ًاػاى ایي تْػ 
ًفنک اهاؿٍ ُن ماکي تْػ 

ػؿ رِاى تا لموۀ لاًغ تْػ 
گـ ًؼؿای اف عؼا ػؿیْفٍ کي 

 

در صفت هجاُذ ًفس 
ًفل ًتْاى گيت الا تا مَ چیق 
عٌزـ عاهْىی ّ ىويیر رْع 
کـَ ؿا ًثْػ هـتة ایي ملاس  ُ
چًْکَ ػل تی یاػ اللِت تْػ 
اُل ػًیا ؿا چْ ػیْاؿ آیؼه 

ُـ کَ اّ ػؿتٌؼ مین ّ فؿ ىْػ 
آًکَ تِـ آعـت کاؿه تْػ 

هال ػًیا عاکناؿاى ؿا ػٌُؼ 
ُنت ىیٖاى ای تـاػؿ ػىوٌت 

هؼتـی کْؿ ّ تؼًیا آّؿػ 
ای پنـ تا یاػ صك هيـْل تاه 

 

چْى تگْین یاػ گیره ای ػقیق  
ًیقۀ تٌِایی ّ تـک ُزْع 

گـق ًوی یاتؼ فلاس  ًفل اّ ُ
ػیْ هلؼْى یاؿ ُوـاُت تْػ 

لموِای چـب ّ ىیریي تایؼه 
ػؿ ػمْتت ػالثت هْٖـ ىْػ 

اف عؼا تيـیف تنیاؿه تْػ 
آعـت پـُیقکاؿاى ؿا ػٌُؼ 

ؿل آتو عْاُؼ اًؼؿ گـػًت 
تِـٍ کی اف ػالن ػمثی تـػ 

ف علایك ػّؿ ُوچْ ؿْل تاه 
 ّ

در صفت فمر ّ صبر 
فمـ عْػ ؿا پیو کل پیؼا هکي 

هـتـا آًکل کَ فـػا راى ػُؼ 
تا تکی چْى هْؿ تاىی ػاًَ کو 

کْل گـ تْػ فیرّفیت  تـ ت
اف عؼا ىاکـ تْػ هـػ فمیر 

عن هيْ پیو تْاًگـ ُوچْ ٕاق 
هـػ ؿٍ ؿا ًام ًٌّگ اف عك ًینت 

ُـ کـا ؽّق ًکًْاهی تْػ 
گـ تـا ػل فاؿؽ اف فیٌت تْػ 

هضٌت اهـّف ؿا فـػا هکي  
ؿن هغْؿ آعـ تـا یک ًاى ػُؼ 
گـ تْ هـػی فالَ ؿاهـػاًَ کو 
صك ػُؼ هاًٌؼ هـؿاى ؿّفیت 
گـ ػُؼ لْتو لة ًاى فٖیر 

تا ًگـػی یاؿ تا اُل ًفاق 
ًفـتو اف راهِای ػلك ًینت 
عاً هيواؿ کَ اّ ػاهی تْػ 
کـة ّ فیٌت تْػ  کی ُْای ه

   

http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://tarikhema.ir


  

ؿّی ػل چْى اف ُْاتـ تافتی 
ُـ کَ اّ اف صـً ػًیاػاؿ ىؼ 

چْى ىترهـؿی ىٌاك ایي ًفل ؿا 
گـ تپر گْییو گْیؼ اىترم 

چْى ػؿعت فُـ ؿًگو ػلکو امت 
گـ تٖاػت عْاًیو منتی کٌؼ 
ًفل ؿا آى تَ کَ ػؿ فًؼاى کٌی 

ًینت ػؿهاًو تزق صْع ّ ػٖو 
چْى ىتر ػؿ ؿٍ ػؿآی ّ تاؿکو 

تاؿ ایي ػؿ ؿا تزاى تایؼ کيیؼ 
ُـ کَ اّ گـػى کيؼ فیي تاؿُا 

کـػۀ تاؿ اهاًت ؿا لثْل 
ؿّف اّل عْػ فْْلی کـػۀ 

رٌثيی کي ای پنـ کاُل هثاه 
ُـ کَ اًؼؿ ٕاػتو کنلاى تْػ 

ؿاٍ پـ عْفنت ّ ػفػاى ػؿ کوین 
هٌقلت ػّؿمت ّ تاؿت تل گـاى 

ُـ کَ ػؿ ؿاٍ اف گـاى تاؿاى تْػ 
لاىۀ ػاؿی مثک کي تاؿ عْیو 

چینت تاؿت ریفۀ ػًیای ػّى 
لت ٕاػت تیق ؿّ چْى تاػتاه 

 ّ

تؼؼ اف آى هی ػاى کَ صك ؿا یافتی 
تی گواى اف ّی عؼا تیقاؿ ىؼ 

ًَ کيؼ تاؿ ّ ًَ پـػ ػؿ ُْا 
ّؿ ًِی تاؿه تگْیؼ ٕایـم 

لیک ٕؼوو تلظ ّ تْیو ًاعْه امت 
لیک اًؼؿ هؼَیت چنتی کٌؼ 

ُـچَ فـهایؼ علاف آى کٌی 
تا کَ مافی ؿام اًؼؿ ٕاػتو 

تاؿ ٕاػت تـ ػؿ رثاؿ کو 
ّؿًَ ُوچْى مگ فتاى تایؼ کيیؼ 

تاىؼ اف ًفـیي تـّ اًثافُا 
 اف کيیؼى پل ًثایؼ ىؼ هلْل
ّاى فْْلی اف رِْلی کـػۀ 

چْى تلی گفتی تتن تٌثل هثاه 
صاٍلو گوـاُی ّ عؾلاى تْػ 

ؿُبری تـتا ًواًی تـ فهین 
کْىيی کي پل هواى اف ػیگـاى 
ُـ ػهو اف ػیؼٍ عْى تاؿاى تْػ 

ّؿًَ ػؿ ؿٍ مغت تیٌی کاؿ عْیو 
کق پی آى گيتَ عْاؿ ّ فتْى 
ف ُوَ کاؿ رِاى آفاػ تاه 

 ّ

در تیاى تْاضغ ّ ترک تکلف 
مـ چَ آؿایی تؼمتاؿ ای پنـ 

تا ًگیری تـک ػق ّ هال ّ راٍ 
ًینت هـػی عْیيتن آؿامتن 

ًینت ػؿ تي تِتر اف تمْی لثاك 
ُـ کَ اّ ؿا ػؿتٌؼ آؿایو تْػ 
ػالثت رق ًاهـػای ًثْػه 
عْػمتایی پیيۀ ىیٖاى تْػ 

گفت ىیٖاى هي ف آػم تِترم 
ىْػ  اف تْاّغ عاک هـػم هی

ؿاًؼٍ ىؼ اتلیل اف هنتکبری 
ىؼ ػقیق آػم چْ امتـفاؿ کـػ 

ػاًَ پنت افتؼ ف تـ ػمتو کٌٌؼ 
 

گـ تْاًی ػل تؼمت آؿ ای پنـ  
اف ُوَ تـ مـ ًیایی چْى کلاٍ 

لَؼ راى کـػ آًکَ اّ آؿامت تي 
ػؿ تکلف هـػ ؿا ًثْػ اماك 
ػؿ رِاى فـفًؼ آمایو تْػ 

تِـۀاف ػیو ّ ىاػی ًثْػه 
آًکَ عْػ ؿا کن فًؼ هـػاى تْػ 

تا لیاهت گيت هلؼْى لارـم 
کـيی گن هی ىْػ  ًْؿ ًّاؿ اف م

گيت همثْل آػم اف هنتـفـی 
عْاؿ ىؼ ىیٖاى چْ امتکثاؿ کـػ 
کـٌؼ پنتو کٌٌؼ  عْىَ چْى مـت

 

در تیاى ػلاهتِای اتلِی 

   

http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://tarikhema.ir


  

چاؿچیق آهؼ ًياى اتلِی 
ػیة عْػ ؿا اتلَ ًَ تیٌؼ ػؿ رِاى 

تغن تغل اًؼؿ ػل عْػ کاىتن 
ُـ کَ علك اف علك اّ عيٌْػ ًینت 

ُـ کَ اّ ؿا پیيَ تؼعْیی تْػ 
عْی تؼ تـ تي تلای راى تْػ 

تغل ىاعی اف ػؿعت ػّفعنت 
ؿّی رٌت ؿا کزا تیٌؼ تغیل 
کــاى  تاه اف تغل تغیلاى ت

 

تا تْ گْین تا تیاتی آگِی  
تاىؼ اًؼؿ رنتن ػیة کناى 
ّاًگَ اهیؼ مغاّت ػاىتن 

ُیچ لؼؿه تـ ػؿ هؼثْػ ًینت 
کاؿ اّ پیْمتَ تؼؿّیی تْػ 

هـػم تؼعْ ًَ اف اًناى تْػ 
ّاى تغیلک اف مگاى هنلغنت 

پيَ افتاػٍ اًؼؿ پای پیل 
تا ًثاىی اف ىواؿ اتلِاى 

 

در تیاى ػالثت اًذیشی 
اف تلا ًاؿمتَ گـػی ای ػقیق 

ؿّ تْ ػمت افًفل ّ ػًیا تاف ػاؿ 
ّؿ تضـً ّ آف گـػی هثتلا 

آًکَ ًثْػ ُیچ ًمؼه ػؿ هیاى 
ًفل ّػًیا ؿا ؿُا کي ای پنـ 
ای تنا کل کق تـای ًفل فاؿ 

اف تـای ًفل هـؽ ًاهـاػ 
تا  ػلت آؿام یاتؼ ای پنـ 

اف ػؾاب ّ لِـ صك ایوي هثاه 
ػؿ تلا یاؿی هغْاٍ افُیچ کل 
ُـ کـا ؿًزاًؼٍ ػؾؿه تغْاٍ 

  گـ ؿٌا عْاُؼ کنی اف ؽّالونن 

تاف تایؼ ػاىتن ػمت اف ػّ چیق  
تا تلاُا ؿا ًثاىؼ تا تْ کاؿ 

تا تْ ؿّی آؿػ ف ُـ مْ ٍؼ تلا 
ُـ کزا تاىؼ تْػ اًؼؿ اهاى 
تاف ؿمتی اف تلا ّ اف عٖـ 

ػؿ تلا افتاػ ّ گيت اف ؿن ًقاؿ 
آهؼ ّ ػؿ ػام ٍیاػ اّفتاػ 

تْػ ّ ًاتْػ رِاى یکناى ىوـ 
ػؿ پی آفاؿ ُـ هؤهي هثاه 

فاًکَ ًثْػ رق عؼا فـیاػؿك 
تا ًثاىؼ عَن تْ ػؿ ػـٍَ گاٍ 

تْاًو یافتن  ػؿ لٌاػت هی
 

در تیاى چارچیس کَ صاحة ػمل ّ داًش را ازیٌِا دّر تایذ تْد 
ُـ کـا ػملنت ّػاًو ای ػقیق 

کاؿ عْػ تا ًامقا ًکٌؼ ؿُا 
ػمل ػاؿی هیل تؼکاؿی هکي 

تا ىْی پیو اف ُوَ ػؿ ؿّفگاؿ 
تا تْ تاىی ػؿ فهاًَ ػاػگـ 

ُـ کَ ػؿ پٌؼ عْػ آهؼ امتْاؿ 
ُـ کَ اف گفتاؿ عْػ تاىؼ هلْل 
ُـچَ تاىؼ ػؿ ىـیؼت ًاپنٌؼ 

تا ٍْاب کاؿ تیٌی مـ تنـ 
 

ػّؿ تایؼ تْػًو اف چاؿچیق  
هـػهی ًکٌؼ تزای ًامقا 

فیي چْ تگؾىتی مثکناؿی هکي 
ػمت تـ ًاى ّ ًوک تگياػٍ ػاؿ 

فیـ ػمتاى ؿا ًکْ ػاؿ ای پنـ 
پٌؼ اّ ؿا ػیگـاى تٌؼًؼ کاؿ 

لْل اّ ؿا ػیگـاى ًکٌٌؼ لثْل 
گـق هگـػ ای ُْىوٌؼ  گـػ اّ ُ
تـ هـاػ عْػ هکي کاؿ ای پنـ 

 

در صٌؼت رستگاری 
تا تْ گْین یاػگیره ای ػقیق  ُنت تی ىک ؿمتگاؿی ػؿ مَ چیق 
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فاى یکی تـمیؼًنت اف ؽّالزلال 
میْهین ؿفتن تْػ تـ ؿاٍ ؿامت 

گـ تْاّغ پیيَ گیری ای رْاى 
مـ هکي ػؿ پیو ػًیا ػاؿ پنت 

تِـ فؿ هنتای ػًیاػاؿ ؿا 
هـػگاًٌؼ اؿٌیای ؿّفگاؿ 

هال ّ فؿ تی صؼ تؼمت آّؿػٍ گیر 
 

ػّم آهؼ رنتن لْت صلال 
ؿمتگاؿمت آًکَ ایي عَلت ؿّامت 

ػّمت ػاؿًؼت ُوَ علك رِاى 
ّؿ کٌی تی ىک ؿّػ ػیٌت ف ػمت 

تا چَ عْاُی کـػ ایي هـػاؿ ؿا 
ای پنـ تا هـػگاى ٍضثت هؼاؿ 

تؼؼ اف آى ػؿ کْؿ صنـت تـػٍ گیر 
 

در صفت رکر اللَ تؼالی 
تاه ػاین ای پنـ تا یاػ صك 

فًؼٍ ػاؿ اف ؽکـ ٍثش ّ ىام ؿا 
یاػ صك آهؼ ؿؾا ایي ؿّس ؿا 
یاػ صك گـ هًْل راًت تْػ 

گـ فهاًی ؿافل اف ؿصوي ىْی 
هْهٌا ؽکـ عؼا تنیاؿ گْی 

تایؼ ًغنت  ؽکـ ؿا اعلاً هی
ؽکـ تـ مَ ّرَ تاىؼ تی علاف 

ػام ؿا ًثْػ تزق ؽکـ لناى 
ؽکـ عاً الغاً ؽکـ مـ تْػ 

ؽکـ تی تؼظین گفتن تؼػتنت 
ُنت تـ ُـ ػْْ ؿا ؽکـ ػگـ 
یاؿی ُـ ػارق آهؼ ؽکـ ػمت 

ؽکـ چين اف عْف صك تگـینتن 
امتواع لْل صك ػاى ؽکـ گْه 

اىتیاق صك تْػ ؽکـ ػلت 
آًکَ افرِلنت ػاین ػؿ گٌاٍ 
عْاًؼى لـآى تْػ ؽکـ لناى 

گْ هؼام  ىکـ ًؼوتِای صك هی
صوؼ صك ؿا تـ فتاى تنیاؿػاؿ 
لة هزٌثاى رق تؾکـ کـػگاؿ 

 

گـ عبر ػاؿی ف ػؼل ّ ػاػ صك  
ػؿ تـافل هگؾؿاى ایام ؿا 

هـُن آهؼ ایي ػل هزـّس ؿا 
کی ُْای کاط ّ ایْاًت تْػ 

اًؼؿ آى ػم ُوؼم ىیٖاى ىْی 
تا تیاتی ػؿ ػّ ػالن آب ؿّی 

ؽکـ تی اعلاً کی تاىؼ ػؿمت 
تْ ًؼاًی ایي مغي ؿا اف گقاف 

ؽکـ عاٍاى تاىؼ اف ػل تی گواى 
ُـ کَ ؽاکـ ًینت اّ عامـ تْػ 

ّاًؼؿ آى یک ىـٓ ػیگـ صـهتنت 
ُفت اػْا ؿامت ؽکـی ای پنـ 

ؽکـ پاعْیياى فیاؿت کـػًنت 
تاف ػؿ آیات اّ ًگـینتن 

تا تْاًی ؿّف ّ ىة ػؿ ؽکـ کْه 
کْه تا ایي ؽکـ گـػػ صاٍلت 

کی صلاّت یاتؼ اف ؽکـ اللَ 
ُـ کـا ایي ًینت ُنت اف هفلناى 

تا کٌؼ صك تـ تْ ًؼوتِا توام 
تا ىْی اف ًاؿ صـهاى ؿمتگاؿ 

فاًکَ پاکاى ؿا ُوین تْػمت کاؿ 
 

در تیاى چار خصلت کَ هردم را ًیکْست 
تـ ُوَ کل ًیک تاىؼ چاؿچیق 

اّل آى تاىؼ کَ تاىی ػاػگـ 
تا ىکیثائی تمـب کـػًنت 

 

تا تْ گْین یاػگیره ای ػقیق  
ُن ف ػمل عْیو تاىی تاعبر 
صـهت هـػم تزای آّؿػًنت 

 

در صفت اخلاق رهیوَ 
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چاؿچیق ػیگـ ای ًیکْ مـىت 
فاى چِاؿ اّل صنؼ کیٌی تْػ 

عين عْػ ػیگـ فـًّاعْؿػًنت 
ای پنـ کن گـػ گـػ ایي عَال 

ؿل ّ ؿو تگؾاؿ چْى فؿ پاک ىْػ 
صـً تگؾاؿ ّ لٌاػت پیيَ کي 

 

ُنت اف رولَ علایك ًیک فىت  
فاى گؾىتی ػزة ّ عْػ تیٌی تْػ 

عَلت چاؿم تغیلی کـػًنت 
اف تـای فاًکَ فىتنت ایي فؼال 

پیو اف آى کَ عاک گـػی عاک ىْ 
آعـ اف هـػى یکی اًؼیيَ کي 

 

در ػلاهات هذتر 
چاؿ چیق آهؼ ًياى هؼتـی 
هؼتـی تاىؼ تاتلَ هيْؿت 

کـَ پٌؼ ػّمتاى ًکٌؼ لثْل  ُ
ُـ کَ اف ػًیا ًگیرػ ػبرتی 

هيْؿت ُـ کل کَ تا اتلَ کٌؼ 
آًکَ هال عْػ ػُؼ تا راُلاى 
فؿ چْ اتلَ ؿا ُوی آیؼ تکف 

ًيٌْػ اف ػّمت اتلَ پٌؼ ؿا 
ای رْاى  ػبرتی گیر اف فهاًَ 

کــا افػمل آگاُی تْػ 
 ُ

یاػگیره گـ تْ ؿّىي عإـی  
ُن تزاُل ػاى مین ّ فؿت 

ػؿ صمیمت هؼتـمت آى تْالفْْل 
ُنت اف آى هؼتـ رِاى ؿا ًفـتی 

ػیْ هلؼًْو مگ گوـٍ کٌؼ 
آًچٌاى کل کی ىْػ اف همثلاى 

مافػ تلف  کٌؼ امـاف ّ هی هی
افرِالت تگنلؼ پیًْؼ ؿا 
تا ًثاىی اف ىواؿ اتلِاى 
قػ اّ اػتاؿ گوـاُی تْػ 

 ً

در تیاى آًکَ حمیر داشتن ًثایذ 
چاؿچیق آهؼ تقؿگ ّ هؼتبر 

فاى یکی عَوت ّ ػیگـ آتينت 
چاؿهین ػاًو کَ آؿایؼ تـا 

ُـ کَ ػؿ چيوو ػؼّ تاىؼ صمیر 
ؽؿۀ آتو چْ ىؼ افـّعتَ 

ػلن اگـ اًؼک تْػ عْاؿه هؼاؿ 
ؿًذ اًؼک ؿا تکي ؿن عْاؿگی 
ػؿػمـ ؿا گـ ًزْیؼ کل ػلاد 

تاه اف لْل هغالف تـ صؾؿ 
آتو اًؼک تْاى کيتن تأب 

 

ًوایؼ عـػ لیکي ػؿًظـ  هی 
تاف تیواؿی کقّ ػل ًاعْىنت 

ایي ُوَ تا عـػ ًٌوایؼ تـا 
اف تلای اّ کٌؼ ؿّفی ًفیر 

تیٌی اف ّی ػالوی ؿا مْعتَ 
فاًکَ ػاؿػ ػلن لؼؿی تی ىواؿ 

ّؿًَ تیٌی ػزق ػؿ تیچاؿگی 
عْف آى تاىؼ کَ تؼگـػػ هقاد 
پیو اف آى کق پا ػؿآیی ای پنـ 
ای آى ماػت کَ گیرػ التِاب 

 ّ

زایذ  در تیاى چارچیس کَ چارچیس دیگر را هی
ای پنـ ُـ کل کَ ػاؿػ چاؿچیق 

ػالثت ؿمْای آیؼ اف لزاد 
گواى اف کبر عیقػ ػىوٌی  تی

چْى لزْری ػؿ هیاى پیؼا ىْػ 
عين عْػ ؿا چًْکَ ؿاًؼ راُلی 

چاؿ ػیگـ ُن ىْػ هْرْػ ًیق  
عين ؿا ًکٌؼ پيیواًی ػلاد 

صاٍل آیؼ عْاؿی اف کاُل تٌی 
تٌؼٍ اف ىْهی اّ ؿمْا ىْػ 
رق پيیواًیو ًثْػ صاٍلی 

   

http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://PDF.Tarikhema.ir
http://tarikhema.ir


  

ُـ کَ کـػ اف کبر تالا گـػًو 
کاُلی ؿا ُـ کَ مافػ پیيۀ 

عين عْػ ؿا گـ فـّ ًغْؿػ کنی 
ُـ کَ اّ اف تٌثلی تاىؼ تلیؼ 
ـ کَ اّ افتاػۀ تي پـّؿمت 

 ُ

ػّمتاى گـػًؼ آعـ ػىوٌو 
آیؼ اف عْاؿی تپایو تیيۀ 
ػالثت تیٌؼ پيیواًی تنی 

تـ لفایو ىایؼ اؿ میلی ؿمیؼ 
ینت اًناى کوتر اف گاّ ّ عـمت 

 ً

در چارچیس کَ کن تما دارد 
چاؿچیق ای عْارَ کن ػاؿػ تما 

رْؿ ملٖاى ؿا تما کوتر تْػ 
ػیگـ آى هِـی کَ تاىؼ اف فًاى 
تا ؿػیت چْى کٌؼ ملٖاى متن 

گـ تـا اف ػّمتاى آیؼ ػتاب 
گـچَ تاىؼ فى فهاًی هِـتاى 

چْى تٌارٌناى ًيیٌؼ آػهی 
فاؽ چْى فاؿؽ فتْی گل ىْػ 
ٍضثت ًارٌل راًگاُی تْػ 

چْى تـا ًارٌل آیؼ ػؿ ًظـ 
 

گْه ػاؿ ای هْهي ًیکْ لما  
پل ػتاب ػّمتاى عْىتر تْػ 

تی تما چْى ٍضثت ًارٌل ػاى 
هـّؿا تاىؼ تما ػؿ هلک کن 

کن تما ػاؿػ چْ عٔ تـ ؿّی آب 
چْى کن آیؼ تِـۀ تگيایؼ فتاى 
کوترک تیٌؼ اف ایياى ُوؼهی 
ًفـتو اف ٍضثت تلثل ىْػ 

رولَ ؿا فیي صال آگاُی تْػ 
ای پنـ چْى تاػ اف ّی ػؿگؾؿ 

 

در تیاى چارچیس کَ از چار چیس دیگر توام تاشذ 
چاؿچیق اف چاؿ ػیگـ ىؼ توام 
ػاًو هـػ اف عـػ گیرػ کوال 

ىْػ  ػیٌت اف پـُیق کاهل هی
ُنت ػاًو ؿا کوالات اف عـػ 

ػُؼ  ىکـ ًؼوت ؿا کوالی هی
ىکـ ًاکـػى فّال ًؼوتنت 

ػلن ؿا تی ػمل ًتْاى کاؿتنت 
تی عـػ ػاًو ّتالنت ای پنـ 

ـ کَ ػلوی ػاؿػ ّ ًثْػ تـ آى 
 ُ

ػاؿ ای ؿلام  چْى ىٌیؼی یاػ هی 
اف ػول ًیت ُوی یاتؼ روال 

ىْػ  ًؼوتت اف ىکـ ىاهل هی
ًیتت ؿا تی ػول کل ًٌگـػ 

ػُؼ  ؿافلاى ؿا گْىوالی هی
تِـۀ ىاکـ کوال ًؼوتنت 

تایؼ ًينت  پیو تی ػملاى ًوی
ػلن هـؽ ّ ػمل تالنت ای پنـ 

اف ٕـیك ػمل تاىؼ تـ کـاى 
 

در تیاى چار چیس کَ تازگرداًیذى آًِا هحالست 
چاؿچیق امت آًکَ تؼؼ اف ؿفتٌو 

چْى صؼیخی ؿفت ًاگَ تـ فتاى 
تاف چْى آؿی صؼیج گفتَ ؿا 
تاف کی گـػػ چْ تیر اًؼاعتی 
ُـ کَ تی اًؼیيَ گفتاؿه تْػ 

تْاًی گفتٌو  تا ًگفتی هی
ػاى ؿٌیوت ُـ ًفل  ػوـ ؿا هی

اف هضالاتنت تاف آّؿػًو  
یا کَ تیری رنت تیرّى اف کواى 

کل ًگـػاًؼ لْای ؿفتَ ؿا 
ُوچٌین ػوـی کَ ّایغ ماعتی 

پل ًؼاهتِای تنیاؿه تْػ 
چْى تگفتی کی تْاى تٌِفتٌو 

چْى ؿّػ ػیگـ ًثایؼ تاف پل 
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ُیچ کل اف عْػ لْا ؿا ؿػ ًکـػ 
عْاُؼ کَ تاىؼ ػؿ اهاى  ُـ کَ هی

مقػ گـ ػوـ ؿا ػاؿی ػقیق  هی   

ُـ کَ ؿاّی اف لْا ىؼ تؼ ًکـػ 
تایؼ ًِاػى تـ ػُاى  هِـ هی

چْى ؿّػ پیيو ًغْاُی ػیؼ ًیق 
 

آیذ  در صفت چارچیس کَ از چارچیس دیگر هی
صاٍل آیؼ چاؿچیق اف چاؿچیق 

عاهيی ؿا ُـ کَ مافػ پیيۀ 
اف مغاّت هـػ یاتؼ مـّؿی 

گـ ملاهت تایؼت عاهْه تاه 
ُـ کَ اّ ماکت ىؼ ّ عاهْه کـػ 
گـ ُوی عْاُی کَ تاىی ػؿ اهاى 

ُـ کـا ػاػت ىْػ رْػ ّ کـم 
کٌؼ  ُـ کَ کاؿ ًیک یا تؼ هی

ای تـاػؿ تٌؼۀ هؼثْػ تاه 
تاه اف تغل تغیلاى تـ صؾؿ 

 

یاػ ػاؿ اف ایي ًکتَ اف هي ای ػقیق  
ػؿ رِاى ًثْػ ف کل اًؼیيۀ 

تـی  ىکـ ًؼوت ؿا ػُؼ افقّى
گيت ایوي ُـ کَ ًیکی کـػ فاه 

اف ملاهت کنْتی تـ ػّه کـػ 
ؿّ ًکْیی کي تْ تا علك رِاى 

ػؿ هیاى علك گـػػ هضترم 
کٌؼ  ػاى کَ تا عْػ هی آى ُوَ هی

تا تْاًی تا مغا ّ رْػ تاه 
تا ًنْفػ هـا تـا ًاؿ ممـ 

 

در تیاى حاصل شذى چارچیس از چارچیس 
چاؿچیقت تـػُؼ اف چاؿ چیق 

ُـ کَ فّ ٍاػؿ ىْػ ایي چاؿکاؿ 
ُـ کَ ػؿ پایاى کاؿی ًٌگـػ 
ُـ کَ ًکٌؼ اصتیآ کاؿُا 

ُـ کَ اّ امتیقٍ تا ملٖاى کٌؼ 
کـَ اّ یاؿی ىْػ تا پاػىاٍ  ُ

ـ کَ گيت اف عْی تؼًامافگاؿ 
 ُ

ًيٌْػ ایي ًکتَ رق اُل تویق  
اعتیاؿ  تیٌؼ آى چاؿ ػگـ تی

ػالثت ؿّفی پيیواًی عْؿػ 
تـ ػلو آعـ ًيیٌؼ تاؿُا 

کاؿ عْػ ؿا مـ تنـ ّیـاى کٌؼ 
ؿّف اّ چْى تیرٍ ىة گـػػ میاٍ 

ػّمتاى اف ّی کٌٌؼ تی ىک فـاؿ 
 

در تیاى چارچیس کَ آدهی را شکست آرد 
آػهی ؿا چاؿچیق آؿػ ىکنت 
ػىوي تنیاؿ ّ ّام تی ىواؿ 
ّای هنکین کَ ؿـق ّام ىؼ 

ُـ کـا تنیاؿ تاىؼ ػىوٌو 
ـ کـا اىـال تنیاؿه تْػ 

 ُ

تا تْ گْین گْه ػاؿای صك پـمت  
ىـل تی صؼ ّ ػیال تا لٖاؿ 

ُـ ػهی اف ؿََ عْى آىام ىؼ 
عیرٍ گـػػ ُـ ػّ چين ؿّىٌو 

ػؿ فهاًَ فاؿ تیکاؿه تْػ 
 

در تیاى چارچیس کَ از خطاُاست 
چاؿچیق امت اف عٖاُا ای پنـ 

اّل اف فى ػاىتن چين ّفا 
ایوٌی اف تؼ عٖای ػیگـمت 

 

گْه ػاؿه تا تْ گْین مـ تنـ  
ماػٍ ػل ؿا تل عٖا تاىؼ عٖا 

ضثت ٍثیاى افیٌِا تؼتـمت 
 ٍ

در تیاى چارچیس کَ از ػطاُای خذاست 
تا تْ گْین یاػگیره ای ملین  چاؿچیق امت اف ػٖاُای کـین 
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فـُ صك اّل تزای آّؿػًنت 
صکن ػیگـ چینت تا ىیٖاى رِاػ 

 

ّالؼیي اف عْیو ؿاّی کـػًنت 
چاؿهو ًیکی تغلك ًاهـاػ 

 

در تیاى چارچیس کَ ػور را زیاد کٌذ 
فقایؼ ػوـ هـػ اف چاؿچیق  هی

اّل آّؿػى تگْه آّاف عْه 
میْم آهؼ ایوٌی تـ هال ّ راى 

آًکَ کاؿه تـ هـاػ ػل ىْػ 
 

ایي ًَیضت تيٌْ ای راى ػقیق  
ّاًگِی ػیؼى روال هاٍ ّه 

فقایؼ ػوـ هـػم ؿا اف آى  هی
ػؿ تما افقًّیو صاٍل تْػ 

 

در تیاى پٌج چیس کَ ػور از اّ تکاُذ 
ػوـ هـػم ؿا تکاُؼ پٌذ چیق 

ىؼ یکی فاى پٌذ ػؿ پیری ًیاف 
ُـ کَ اّ تـ هـػٍ اًؼافػ ًظـ 

پٌزن آهؼ تـك ّ تین اف ػىوٌاى 
ُـ کَ اّ اف ػىوٌاى تـماى تْػ 

اف عؼاتـك ّ هترك اف ػىوٌاى 
 

یاػػاؿه چْى ىٌیؼی ای ػقیق  
 پل ؿـیثی ّاًگِی ؿًذ ػؿاف

ىک تکاُؼ ای پنـ  ػوـ اّ تی
ػوـ ؿا ایٌِا ُوی ػاؿػ فیاى 

کاؿ اّ ُـ لضظَ ػیگـماى تْػ 
کق ُوَ ػاؿػ عؼایت ػؿ اهاى 

 

در تیاى پٌج چیس کَ آترّی را تریسد 
ػّؿ ىْ اف پٌذ عَلت ای پنـ 

اّلا کن گْی تا هـػم ػؿّؽ 
ُـ کَ امتیقٍ کٌؼ تا هِتراى 

پیو هـػم ُـ کـا ًثْػ اػب 
اف مثکناؿاى هثاه ای ًیک عْی 

ای پنـ تا هِتراى کوتر متیق 
گـ تؼالن آب ؿّی تایؼت 

ُـ کَ آٌُگ مثکناؿی کٌؼ 
رق صؼیج ؿامت تا هـػم هگْی 
اف علاف ّ اف عیاًت تاه ػّؿ 

گـ ُوی عْاُی کَ گْیٌؼت ًکْ 
تا ًثاىی ػؿ رِاى اًؼٍّ گین 

 

تا ًـیقػ آب ؿّیت ػؿ ًظـ  
فاًکَ گـػی اف ػؿّؿت تی فـّؽ 

آب ؿّی عْػ تـیقػ تی گواى 
گـ تـیقػ آب ؿّ ًثْػ ػزة 

کق مثکناؿی تـیقػ آب ؿّی 
ّف صوالت آب ؿّی عْػ هـیق 

تایؼت  ػایوا علك ًکْ هی
اف ّی آب ؿّی تیقاؿی کٌؼ 

تا ًگـػػ آب ؿّیت آب رْی 
تا تْػ پیْمتَ ػؿ ؿّی تْ ًْؿ 

ای تـاػؿ ُیچ کل ؿا تؼ هگْ 
اف صنؼ ػؿ ؿّفگاؿ کل هثین 

 

افسایذ  در تیاى پٌج چیس کَ آب رّی از آى هی
فقایؼ آب ؿّی اف پٌذ چیق  هی

چْى تکاؿ عْیو صاّـ تْػۀ 
اف مغاّت آب ؿّی افقّى ىْػ 
ػؿ مغاّت کْه اگـ ػاؿی ؿٌا 

ُـ کـا تـ علك تغيایو تْػ 
تاه ػاین تـػتاؿ ّ تا ّفا 

تا تْ گْین تيٌْ ای اُل تویق  
آب ؿّی عْیو ؿا افقّػۀ 

ّف تغیلی تی عـػ هلؼْى ىْػ 
تا فقایؼ آب ؿّیت ػؿ مغا 
آب ؿّی اّ ػؿ افقایو تْػ 

تا تـّی عْیو تیٌی ٍؼ ٍفا 
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تا تواًؼ ؿافت اف ػىوي ًِاى 
تا ًگـػی پیو هـػم ىـهناؿ 

ای تـاػؿ پـػٍ هـػم هؼؿ 
تـ ُْای ػل هکي فیٌِاؿ کاؿ 

لؼؿ هـػم ؿا ىٌاك ای هضترم 
تا فتاًت تاىؼ ای عْارَ ػؿاف 

ُـ کـا لؼؿی ًثاىؼ ػؿ رِاى 
اف لٌاػت ُـ کـا ًثْػ ًياى 

تـ ػؼّی عْیو چْى یاتی ظفـ 
تاه اف صك تـمکاؿ  ػایوا هی

تا تْاّغ تاه ّ عْ کي تا اػب 
تـػتاؿی رْی ّ تی آفاؿ تاه 

ُوچْ تـیالٌؼ ػاًایاى ػُـ 
یاتؼ ًزات  هـػم اف تـیاق هی

ٍبر ّ صلن ّ ػلن تـیاق ػلٌؼ 
فغـ رولَ کاؿُا ًاى ػاػًنت 

گـچَ ػاًا تاىی ّ اُل ُنر 
 

مـ عْػ تا ػّمتاى کوتر ؿماى 
آًکَ عْػ ًٌِاػٍ تاىی تـهؼاؿ 

ات ىغٌ ػگـ  تا ًؼؿػ پـػٍ
تا ًیاؿػ پل پيیواًیت تاؿ 

تا ىٌامٌؼ ػیگـاى لؼؿ تْ ُن 
ػمت کْتَ ػاؿ ّ ُـ راًة هتاف 

فًؼٍ هيواؿه کَ ُيت اف هـػگاى 
کی تْاًگـ مافػه هلک رِاى 
ػفْ پیو آّؿ فرـ هو ػؿگؾؿ 

تایو ًیق اف ؿصوتو اهیؼّاؿ 
ٕلة  ٍضثت پـُیقکاؿاى هی

تا کَ گـػػ ػؿ ُنر ًام تْ فاه 
لاتلاًٌؼ رولۀ ًاػاى چْ فُـ 

عْػ کنی اف فُـ کی یاتؼ صیات 
صـً ّ تـِ ّ کیٌَ فُـ لاتلٌؼ 

ػؿ تـّی ػّمتاى تگياػًنت 
عْیيتن ؿا کوتر اف ًاػاى ىوـ 

 

ًصایح 
ىؼ ػّ عَلت هـػ اتلَ ؿا ًياى 

ًاعْىی ػؿ فًؼگاًی ای ّلیؼ 
آًکَ ًثْػ هـػ ؿا عْی ًکْ 

ُـ کَ گْیؼ ػیة تْ اًؼؿ صْْؿ 
هـ تـا ُـ کل کَ تاىؼ ؿٌُوای 

ُـ عـػهٌؼاى ػلن ؿا لثاك 
صال عْػ ؿا اف ػّ کل پٌِاى هؼاؿ 

تا تْاًی تا فًاى ٍضثت هزْی 
آًچَ اًؼؿ ىـع تاىؼ ًاپنٌؼ 

ُـ چَ ؿا کـػمت تـ تْ صك صـام 
چًْکَ تگيایؼ ػؿ ؿّفی عؼای 

تافٍ ؿّی ّ عْب مغي تاه ای اعی 
پـ هغْؿ اًؼٍّ هـگ ای تْالِْك 
ػل فؿل ّ ؿو ُویيَ پاک ػاؿ 

کــػاؿ عْیو  تکیَ کن کي عْارَ ت
تِتریي چیقُا علك ًکْمت 

ؿّ فـّتـ ىْ ُویيَ ای علف 

ٍضثت ٍثیاى ّ ؿؿثت تا فًاى  
هـػ ؿا اف عْی تؼ گـػػ پؼیؼ 

ػاًو کَ فًؼٍ ًثْػ اّ  هـػٍ هی
ًوایؼ ؿاُت اف ظلوت تٌْؿ  هی

تایؼ آّؿػى تزای  ىکـ اّ هی
علك ًیکْ ىـم ًیکْتـ ىٌاك 
اف ٕثیة صاؽق ّ اف یاؿ ؿاؿ 

ؿاف عْػ ؿا ًیق تا ایياى هگْی 
گـق هگـػ ای ُْىوٌؼ  گـػ اّ ُ

ػّؿ تاه اف ّی کَ تاىی ًیک ًام 
ػل گياػٍ ػاؿ تٌگی گن ًوای 

تا تْػ ًام تْػؿ ػالن مغی 
چًْکَ ّلت آیؼ ًگـػػ پیو ّ پل 

تا تْاًی ػؿ ػؿّى کیٌَ هؼاؿ 
ػل تٌَ تـ ؿصوت رثاؿ عْیو 

علك علك ًیک ؿا ػاؿًؼ ػّمت 
کین تْػ آؿایو اُل ىـف 
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آًکَ تاىؼ ػؿ کف ىِْت امیر 
گـ تْ تیٌی ًاکنی ؿا تاؿگاٍ 

گـق هبر  تـ ػؿ ًاکل لؼم ُ
تا تْاًی کاؿ اتلَ ؿا هناف 

 

گـچَ آفاػمت اّ ؿا تٌؼٍ گیر 
گـق هغْاٍ  صارت عْػ ؿا افّ ُ
ّؿ تَ تیٌی ُن هپرك اف ّی عبر 

کاؿ فـهایو ّلی کوتر ًْاف 
 

تایذ کرد  در تیاى آى کَ از دّ کس احتراز هی
افػّ کل پـُیق کي ای ُْىیاؿ 

اّل اف ػىوي کَ اّ امتیقٍ ؿّمت 
عْیو ؿا اف ًْػ ػىوي ػّؿ ػاؿ 
ای پنـ کن گْی تا هـػم ػؿىت 

ػاًی کـامت  تِتریي علك هی
چْى صؼیج عْب گْیی تا فمیر 
عين عْؿػى پیيۀ ُـ مـّؿمت 

ُـ کَ تا هـػم ًنافػ ػؿرِاى 
آًکَ ىْعنت ّ ًؼاؿػ ىـم ًیق 

اف هلاهت تا تواًی ػؿ اهاى 
 

تیٌی ًکثتی ػؿ ؿّفگاؿ  تا ًَ 
اًگِی اف ٍضثت ًاػاى ػّمت 

یاؿ ًاػاى ؿا فعْػ هِزْؿ ػاؿ 
ّؿ تگْیی اف تْ گـػاًٌؼ پيت 

آًکَ ػاػ اًَاف ّ اًَافو ًغْامت 
تَ تْػ ف آتو کَ پْىاًی صـیـ 

تلظ تاىؼ اف ىکـ ىیریي تـمت 
فًؼگاًی تلظ ػاؿػ تی گواى 

ػاى کَ ًاپاک فاػٍ امت ای ػقیق 
تاه ػاین ُوٌيین ٍالضاى 

 

در تیاى آًکَ خْاری آّرد 
چٌؼ عَلت آّؿػ عْاؿی تـّی 

اّل آى تاىؼ کَ هاًٌؼ هگل 
ُـ کَ هِواى تا کنی ًاعْاًؼٍ ىؼ 

ػیگـ آى تاىؼ کَ ًاػاًی ؿّػ 
کاؿ کـػى تـ صؼیج آى ػّ هـػ 
ُـ کَ تٌيیٌؼ فتـ ػمت ٍؼّؿ 

ًینت روؼی ؿا چْ تـ لْل تْ گْه 
صارت عْػ ؿا هغْاٍ اف ػىوٌاى 

اف فـّهایَ هـاػ عْػ هزْی 
تا فى ّ کْػک هکي تافی ُلا 

 

تا تْ گْین گـ ُوی گْیی تگْی  
هـػ ًاعْاًؼٍ ىْػ هِواى کل 

ًقػ هـػم عْاؿ ّ فاؿ ّ ؿاًؼٍ ىؼ 
کتغؼای عاًۀ هـػی ىْػ 
کق پی رِلٌؼ ػاین ػؿ ًبرػ 

گـ ؿمؼ عْاؿی تـّیو ًینت ػّؿ 
ٍؼ مغي گـ تاىؼت یک ؿا هکْه 

فیي تتر عْاؿی ًثاىؼ ػؿ رِاى 
تا ًیایؼ هـ تـا عْاؿی تـّی 

تا ًگـػی عْاؿ ّ فاؿ ّ هثتلا 
 

در تیاى شش چیس کَ تکار آیذ 
آیؼ تکاؿ  ػؿ رِاى ىو چیق هی

عْه تْػ یاؿ هْافك ػؿ رِاى 
ُـ مغي کاى ؿامت گْیی ّ ػؿمت 

آًکَ اؿفاًنت ػالن ػؿ تِاه 
ػىوي صك ؿا ًثایؼ ػاىت ػّمت 

تایؼ ًوْػ  ػیة کل تا اّ ًوی
اف عؼا عْاٍ ُـچَ عْاُی ای پنـ 

اّلا تاؿی ٕؼام عْىگْاؿ  
تاف هغؼّهی کَ تاىؼ هِـتاى 

تَ ف ػًیا فاًکَ ػؿ ّی ًفغ تنت 
ػمل کاهل ػاى ّفاى عـمٌؼ تاه 
تافگيت رولَ چْى آعـ تؼّمت 
فاًکَ ًثْػ ُیچ لضوی تی ؿؼّػ 

ًینت ػؿ ػمت علایك ًفغ ّ ّـؿ 
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تٌؼگاى ؿا ًینت ًاٍـ رق الَ 
آًکَ اف لِـ عؼا تـمؼ تنی 

اف تؼی گفتن فتاى ؿا ُـ کَ تنت 
 

یاؿی اف صك عْاٍ ّ اف ؿیره هغْاٍ 
تـمؼ اف ّی ُـ کنی  گواى هی تی

کـػ ىیٖاى لؼین ؿا فیـ ػمت 
 

در صفت پٌج کس کَ پٌج چیس از ایشاى ًیایذ 
کل ًیایؼ پٌذ چیق اف پٌذ کل 
ًینت اّل ػّمتی اًؼؿ هلْک 

مفلۀ ؿا تا هـّت ًٌگـی 
ُـ کَ تـ هال کناى ػاؿػ صنؼ 

گْیؼ ػؿّؽ  آًکَ کؾاتنت هی
 

یاػگیر اف ًاٍش عْػ ایي ًفل  
ایي مغي تاّؿ کي اف اُل ملْک 

ُیچ تؼ عْی ًیاتؼ هِتری 
تْی ؿصوت تـ ػهاؿو کی ؿمؼ 

ینت اّ ؿاػؿ ّفاػاؿی فـّؽ 
 ً

در تیاى اُل سؼادت 
ُـ کـا مَ کاؿ ػاػت تاىؼه 

تا تْاًؼ عیر تی هٌت کٌؼ 
ػائوا گـ تیٌؼ اّ ػیة کناى 

ُـ کـا تیٌی تـاٍ ًاٍْاب 
فصوت عْػ ؿا ف هـػم ػّؿ ػاؿ 

 

ػؿ رِاى تغت ّ مؼاػت تاىؼه  
عْیو ؿا هنتْرة ؿصوت کٌؼ 

ػؿ هلاهت ُیچ ًگيایؼ فتاى 
مـ تـاُو آؿ تا یاتی حْاب 

کـل هیفکي فیٌِاؿ  تاؿ عْػ ت
 

در تیاى رستگاری  
گـ ُوی عْاُی کَ تاىی ؿمتگاؿ 

اّلت ػیؼى تْػ صکن لْاه 
چینت میْم ػّؿ تْػى اف رفا 
ُـ کَ ػاؿػ ػاًو ّ ػمل ّ تویق 

ٍؼلۀ کالْػٍ گـػػ اف ؿیا 
گـ ػول عالٌ ًگـػػ ُوچْ فؿ 

تا تْاًگـ تاىی اًؼؿ ؿّفگاؿ 
 

ؿط هگـػاى ای تـاػؿ اف مَ کاؿ  
تؼؼ اف آى رنتن تزاى ّ ػل ؿّاه 

ُـ کَ ایي ػاؿػ تْػ اُل ٍفا 
رق تـاٍ صك ًثغيؼ ُیچ چیق 

کی تْػ آى عیر همثْل عؼا 
للة ؿا ًالؼ ًیاؿػ ػؿ ًظـ 

فل ؿا اف آؿفُّا ػّؿ ػاؿ 
 ً

در تیاى چِار چیس کَ از کراهات حك است 
چاؿ چیقمت اف کـاهتِای صك 
اّلا ٍؼق فتاًنت ػؿ مغي 

پل مغا ُنت اف کـاهات اللَ 
تا تْاًی ػّؿ تاه اف مْػ عْاؿ 
ُـ کـا صك ػاػٍ تاىؼ ایي چِاؿ 

پیو هـػم ُـ کَ ؿافت کـػ فاه 
ُـ کَ تاىؼ هاًغ ػيـ ّ فکات 

تـ صؾؿ تاه اف چٌاى کل فیٌِاؿ 
 

یاػ ػاؿه چْى ف هي گیری مثك  
تؼؼ اف آى صفظ اهاًت فِن کي 

فْل صك ػاى گـ ًظـ ػاؿی ًگاٍ 
فاًکَ ُنتٌؼ ػىوٌاى کـػگاؿ 
تاىؼ آى کل هؤهي پـُیقکاؿ 

ُوؼم آى اتلَ تإل هثاه 
ّاًکَ ؿافل ّاؿ تگؾاؿػ ٍلات 

تا ًثاىی ػؿ رِاى تنیاؿ ؿاف 
 

تایذ  در چار خصلت کَ ترک کردى هی
تا ًنْفػ هـ تـا تنیاؿ ًاؿ  ػؿگؾؿ اف چاؿ عَلت فیٌِاؿ 
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لؾت ػوـت اگـ تایؼ تؼُـ 
چْى ًگـػػ علك تا عْی تْؿامت 

ای تـاػؿ تکیَ تـ ػّلت هکي 
مْػ ًکٌؼ گـ گـیقی اف لْا 

فاًکَ صاٍل ًینت ػل عـمٌؼ ػاؿ 
ـ کَ تا ػّمتاى یک ػل تْػ 

 ُ

تاه ػاین تـصؾؿ اف عين ّ لِـ 
گـ تغْی هـػهاى مافی ؿّامت 
یاػ ػاؿ اف ًاٍش عْػ ایي مغي 

آیؼ تؼاى هی ػٍ ؿّا  ُـ چَ هی
گْه ػل ؿا راًة ایي پٌؼ ػاؿ 
رولَ همَْػ ػلو صاٍل تْػ 

 

در تیاى تی ّفای جِاى 
ػؿ رِاى ػاًی کَ گـػػ هؼتبر 

کن کٌؼ تا کل ّفا ایي ؿّفگاؿ 
تنت کاؿ  آًکَ تا تْ ؿّف ؿن هی

ؿّف ًؼوت گـ تْ پـػافی تکل 
چْى تیاتی ػّلتی اف هنتؼاى 

هـ تـا ُـ کل کَ اّ ػؿ ؿن تْػ 
 

آًکَ اّ ؿا تاک ًثْػ اف عٖـ  
اه تا هِـ کاؿ  رْؿ ػاؿ ًینت

اه فیٌِاؿ  ؿّف ىاػی ُن تپرك
ؿّف هضٌت تاىؼت فـیاػ ؿك 
اًؼؿ آى ػّلت هبر اف ػّمتاى 

چْ ؿمؼ ىاػی ُواى ُوؼم تْػ 
 

در تیاى هؼرفت اللَ 
هؼـفت صاٍل کي ای راى پؼؿ 

ُـ کَ ػاؿف ىؼ عؼای عْیو ؿا 
ُـ کَ اّ ػاؿف ًيؼ اّ فًؼٍ ًینت 

ُـ کَ اّ ؿا هؼـفت صاٍل ًيؼ 
ًفل عْػ ؿا چْى ىٌامی تا ُْا 

ػاؿف آى تاىؼ کَ تاىؼ صك ىٌاك 
ُنت ػاؿف ؿا تؼل هِـ ّ ّفا 

ُـ کَ اّ ؿا هؼـفت تغيؼ عؼای 
ًقػ ػاؿف ًینت ػًیا ؿا عٖـ 
هؼـفت فاًی ىؼى ػؿ ّی تْػ 

ػاؿف اف ػًیا ّ ػمثی فاؿؿنت 
ُوت ػاؿف لمای صك تْػ 

تا چَ هاًؼ ایي رِاى گْین رْاب 
چْى ىْػ اف عْاب تیؼاؿ ای ػقیق 

ُوچٌین چْى فًؼۀ افتاػ ّ هـػ 
ُـ کـا تْػمت کـػاؿ ًکْ 

ایي رِاى ؿا چْى فًی ػاى عْب ؿّی 
پـّؿػ اًؼؿ کٌاؿ  هـػ ؿا هی

چْى تثایؼ عفتَ ىْیو ًاگِاى 
تـ تْ تاػا ای ػقیق پـ ُنر 

 

تا تیاتی اف عؼای عْػ عبر  
ػؿ فٌا تیٌؼ تمای عْیو ؿا 

لـب صك ؿا لایك ّ اؿفًؼٍ ًینت 
ُیچ تا همَْػ عْػ ّاٍل ًيؼ 

صك تؼالی ؿا تؼاًی تا ػٖا 
ُـ کَ ػاؿف ًینت ًثْػ رٌل ًاك 

کاؿ ػاؿف رولَ تاىؼ تا ٍفا 
ؿیر صك ؿا ػؿ ػل اّ ًینت رای 

گـق ًظـ  تلکَ تـ عْػ ًینت اه ُ
ُـ کَ فاًی ًینت ػاؿف کی تْػ 
فاًچَ تاىؼ ؿیر هْلی فاؿؿنت 
فاًکَ ػؿ عْػ فاًی هٖلك تْػ 
آًکَ تیٌؼ آػهی چیقی تغْاب 
صاٍل عْاب ًثاىؼ ُیچ چیق 

ُیچ چیقی افرِاى تا عْػ ًبرػ 
ػؿ ؿٍ ػمثی تْػ ُوـاٍ اّ 

عْیيتن آؿایؼ اًؼؿ چين ىْی 
ًوایؼ تی ىواؿ  هکـ ّ ىیٍْ هی

تی گواى مافػ ُلاکو آى فهاى 
کق چٌین هکاؿٍ تاىی تـ صؾؿ 
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در تیاى ّرع  
ػؿ ّؿع حاتت لؼم تاه ای پنـ 

عاًۀ ػیي گـػػ آتاػ اف ّؿع 
ُـ کَ اف ػلن ّؿع گیرػ مثك 
تـمکاؿی اف ّؿع پیؼا ىْػ 

تا ّؿع ُـ کل کَ عْػ ؿا کـػ ؿامت 
آًکَ اف صك ػّمتی ػاؿػ ٕوغ 

چینت تمْی تـک ىِْت ّ صـام 
ُـچَ افقًّنت اگـ تاىؼ صلال 
چْى ّؿع ىؼ یاؿ تا ػلن ّ ػول 

ًاگِاى ای تٌؼٍ گـ کـػی گٌاٍ 
چْى گٌاُت ًمؼ آیؼ ػؿ ّرْػ 

ػؿ اًاتت کاُلی کـػى عٖامت 
 

گـ ُوی عْاُی کَ گـػی هؼتبر  
گیرػ عـاتی اف ٕوغ  لیک هی

ػّؿ تایؼ تْػًو اف ؿیر صك 
ُـ کَ تاىؼ تی ّؿع ؿمْا ىْػ 

رٌثو ّ آؿاهو اف تِـ عؼامت 
ػؿ هضثت کاؽتو ػاى تی ّؿع 
اف لثاك ّ اف ىـاب ّ اف ٕؼام 

ًقػ اؿتاب ّؿع تاىؼ ّتال 
صني اعلاٍت تثایؼ تی علل 

تْتَ کي ػؿصال ّ ػؾؿ آى تغْاٍ 
تْتۀ ًنیَ ًؼاؿػ ُیچ مْػ 

تـ اهیؼ فًؼگی کاى تی ّفامت 
 

در تیاى فْایذ خذهت 
تا تْاًی ای پنـ عؼهت گقیي 
تٌؼۀ چْى عؼهت یقػاى کٌؼ 

تِـ عؼهت ُـ کَ تـ تٌؼػ هیاى 
ُـ کَ پیو همثلاى عؼهت کٌؼ 

عاػهاى ؿا ُنت ػؿ رٌت هأب 
عاػهاى تاىٌؼ اعْاى ؿا ىفیغ 

گـچَ عاػم ػاٍی ّ هفنؼ تْػ 
ػُؼ ُـ عاػهی ؿا هنتؼاى  هی

تِـ عؼهت ُـ کَ تـتٌؼػ کوـ 
ػٌُؼ  ُـ کَ عاػم ىؼ رٌاًو هی

 

تا ؿّػ امة هـاػت فیـ فیي  
عؼهت اّ گٌثؼ گـػاى کٌؼ 

تاىؼ اف آفات ػًیا ػؿ اهاى 
ایقػه تا ػّلت ّ صـهت کٌؼ 

ؿّف هضيـ تی صناب ّ تی ػؾاب 
رای ایياى ػؿرِاى تاىؼ ؿفیغ 

تِتر اف ٍؼ ػاتؼ هونک تْػ 
ارـ ّ هقػ ٍایواى لایواى 
اف ػؿعت هؼـفت یاتؼ حوـ 

ػٌُؼ  هـ حْاب ؿافیاًو هی
 

در تیاى تؼظین هِواى 
ای تـاػؿ ػاؿ هِواى ؿا ػقیق 

هؤهٌی کْ ػاىت هِواى ؿا ًکْ 
ُـ کـا ىؼ ٕثغ اف هِواى هلْل 

تٌؼۀ کْ عؼهت هِواى کٌؼ 
ُـ کَ هِواى ؿا تـ ّی تافٍ ػیؼ 
اف تکلف ػّؿ تاه ای هیقتاى 

هیِواى ُنت اف ػٖاُای کـین 
عیرٍ تـ عْاى کنی هِواى هيْ 

ُـ کَ هِواًت ىْػ اف عاً ّ ػام 
فاًکَ ػاؿی اًؼک ّ تیو ای پنـ 

تا تیاتی ؿصوت اف ؿصوي تْ ًیق  
صك گيایؼ تاب ؿصوت ؿا تـّ 
اف ّی آفاؿػ عؼا ّ ُن ؿمْل 
عْیو ؿا ىاینتۀ ؿصوي کٌؼ 
اف عؼا الٖاف تی اًؼافٍ ػیؼ 

تا گـاًی ًثْػت اف هیِواى 
ُـ کَ فّ پٌِاى ىْػ تاىؼ لیین 

چْى ؿمؼ هِواى افّ پٌِاى هيْ 
تایؼ آّؿػى ٕؼام  پیو اّ هی

تـػ تایؼ پیو ػؿّیو ای پنـ 
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ًاى تؼٍ تا رایؼاى تِـ عؼای 
ُـ کَ حْتی تـ تي ػاؿی ػُؼ 
گـ تـ آؿی صارت هضتاد ؿا 

ُـ کَ تاىؼ اّ ف ػّلت تغت یاؿ 
گـق هغْؿ ًاى تغیل  ای پنـ ُ

ًاى هونک رولَ ؿًزنت ّ ػٌا 
تا ًغْاًٌؼت تغْاى کل هـّ 

چين ًیکی اف عنیل ػّى هؼاؿ 
گـ کٌی عیری تْ آى اف عْػ هثین 

 

تا ػٌُؼت ػؿ تِيت ػؼى رای 
ػؿ ػّ ػالن ایقػه یاؿی ػُؼ 

تـ مـ اف الثال یاتی تاد ؿا 
عیر ّؿفػ ػؿ ًِاى ّ آىکاؿ 

کن ًيین ػؿ ػوـ تـ عْاى تغیل 
ىْػ ًاى مغی رولَ ّیا  هی

کـل هـّ  ّف پی هـػاؿ چْى ک
ممف اّ ؿا ُن تْ تی امتْى ىواؿ 

ـچَ تیٌی ًیک تثین ّ تؼ هثین 
 ُ

در تیاى ػلاهتِای احوك 
مَ ػلاهت ػاى کَ ػؿ اصوك تْػ 

گفتن تنیاؿ ػاػت تاىؼه 
ای پنـ چْى اصوك ّ راُل هثاه 

ُـ کَ اّ اف یاػ صك ؿافل تْػ 
ُیچ اف فـهاى صك گـػى هتاب 

تإلی ؿا ای پنـ گـػى هٌَ 
ػؿ لْای آمواًی ػم هقى 

ػمت عْػ ؿا مْی ًاهضـم هؼاؿ 
تا تْاًی ؿاف تا ُوؼم هگْی 

تا ىْی همثل ّ آفاػ ای ػقیق 
 

اّلا ؿافل فِ یاػ صك تْػ  
کاُلی اًؼؿ ػثاػت تاىؼه 

یک ػم اف یاػ عؼا ؿافل هثاه 
اف صوالت ػؿ ؿٍ تإل تْػ 

تِـ ّام آفاػٍ ؿا ػاهي هتاب 
ًمؼ هـػاى ؿا تِـ کْػى هؼٍ 

ُـ کل ؿا تیو تین ّ کن هقى 
راًة هال یتیواى ُن هؼاؿ 

گـ تْ تاىی ًیق تا عْػ ُن هگْی 
تاه اگـ ػاؿی تویق  تی ٕوغ هی

 

در صفت ػلاهتِای فاسك 
ُنت فامك ؿا مَ عَلت ػؿ ًِاػ 

اه آفؿػى علك عؼامت   صـفَ
 

تاىؼ اّل ػؿ ػلو صة فناػ  
ػّؿ ػاؿػ عْیو ؿا اف ؿاٍ ؿامت 

 

در تیاى ػلاهات شمی 
ُنت ظاُـ مَ ػلاهت ػؿ ىمی 

ِٕاؿت تاىؼ ّ تی گاٍ عیق  تی
ای پنـ هگـیق اف اُل ػلْم 

تا تْاًی ُیچ کل ؿا تؼهگْی 
هؼـفت ػاؿی کـٍ تـ فؿ هثٌؼ 

تا ِٕاؿت تاه ّ پاکی پیيَ کي 
 

عْؿػ ػاین صـام اف اصومی  هی 
ُن اف اُل ػلن تاىؼ ػؿگـیق 

تا ًنْفػ هـ تـا ًاؿ موْم 
پیو هـػم ُن ف تاب عْػ هگْی 
چْى ؿمؼ هِواى تـّیو ػؿهثٌؼ 

ف ػؾاب کْؿ ًیق اًؼیيَ کي 
 ّ

در تیاى ػلاهتِای تخیل 
مَ ػلاهت ظاُـ آهؼ ػؿ تغیل 

اّلا اف مایلاى تـماى تْػ 
چْى ؿمؼ ػؿ ؿٍ تغْیو ّ آىٌا 

تا تْ گْین یاػ گیره ای علیل  
ّف تلای رْع ُن لـفاى تْػ 

تگؾؿػ چْى تاػ ّ گْیؼ هـصثا 
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ثْػ اف هالو کنی ؿا فایؼٍ 
 ً

کن ؿمؼ تا کل ف عْاًو هایؼٍ 
 

در تیاى حاجت خْاستن 
صارت عْػ ؿا هزْی اف فىت ؿّی 

هؤهٌی ؿا تا تْ چْى افتاػٍ کاؿ 
صارت عْػ ؿا رق اف ملٖاى هغْاٍ 

اف ّفات ػىوٌاى ىاػی هکي 
 

آًکَ ػاؿػ ؿّی عْب اف ّی تزْی  
تا تْاًی صارت اّ ؿا تـآؿ 

چْى تغْاُی یافت اف ػؿتاى هغْاٍ 
اف کنی پیو کنی ػاػی هکي 

 

در تیاى لٌاػت 
تا لٌاػت ماف ػاین ای پنـ 

ُـ مضـ تـعیق ّ امتـفاؿ کي 
ُوٌيین عْیو ؿا ؿیثت هکي 

چْى ىْػ ُـ ؿّف ػؿ ػالن رؼیؼ 
ُـ کـا تـمی ًثاىؼ اف عؼا 

تا تْاًی صارت هنکین تـآؿ 
ُنت هالت رولَ ػؿ کف ػاؿیت 

تایؼ مپرػ  ػاؿیت ؿا تاف هی
صاٍل اف ػًیا چَ تاىؼ ای اهین 
ُـچَ ػاػی ػؿ ؿٍ صك آى تنت 

ُـ کَ تا اًؼک ف صك ؿاّی ىْػ 
ُنت ػًیا تـ هخال ریفۀ 
ُنت ػًیا تـ هخال لٖـۀ 

ُـ کَ مافػ تـ مـ پل عاًۀ 
اف عؼا ًثْػ ؿّا رنتن ؿٌا 

فمـ ّ ػؿّیيی ىفای هؤهي امت 
هال ّ اّلاػت توؼٌی ػىوٌٌؼ 

اًوا اّلاػکن ؿا یاػ گیر 
هـػ ؿٍ ؿا تْػ ػًیا مْػ ًینت 
ُـ کـا اف ٍؼق ػل ٍافی تْػ 

ىْػ  آًکَ ػؿ تٌؼ فیاػت هی
تٌؼگاى صك چْ راى ؿا تاعتٌؼ 
تا ًثافی ػؿ ؿٍ صك آًچَ ُنت 

 

تـ  گـچَ ُیچ اف فمـ ًثْػ تلظ 
فـٍتی اکٌْى کَ ػاؿی کاؿ کي 
ؿیر ىیٖاى تـ کنی لؼٌت هکي 

تایؼ گقیؼ  اف گٌاُاى تْ تَ هی
صك تترماًؼ فُـ چیقی ّؿا 
تا تـآؿػ صارتت ؿا کـػگاؿ 
گـ تواًؼ اف تْ تاىؼ فاؿیت 

ُیچ کل ػیؼی کَ فؿ تا عْػ تبرػ 
ًَ گقی کـتاك ّ ػّ مَ گق فهین 
ُـ کَ تا اًؼک ف صك ؿاّی ىْػ 

صارت اّ ؿا عؼا لاّی ىْػ 
تگؾؿ اف ّی گـ تْ عْ هـػاًۀ 

تگؾؿ اف ّی فاًکَ ػاؿی تِـۀ 
ًینت ػالل اّ تْػ ػیْاًۀ 

ُنت هؤهي ؿا ؿٌا ؿًذ ّ ػٌا 
فاًکَ اًؼؿ ّی ٍفای هؤهي امت 

گـچَ ًقػیک تْ چين ؿّىٌٌؼ 
هال ّ هلک ایي رِاى ؿا یاػگیر 

گـقه اًؼیيۀ ًاتْػ ًینت  ُ
عـلۀ ّ لموۀ کافی تْػ 
ىْػ  ػّؿ اف اُل مؼاػت هی

امة ُوت تا حـیا تاعتٌؼ 
تایؼ کزا آیؼ تؼمت  آًچَ هی

 

در تیاى سخاّت 
ػؿ مغا کْه ای تـاػؿ ػؿ مغا 

تاه پیْمتَ رْاًوـػ ای اعی 
ػؿ ؿط هـػ مغی ًْؿ ّ ٍفامت 

تا تیاتی اف پی ىؼت ؿعا  
فاًکَ ًثْػ ػّفعی هـػ مغی 

فاًکَ ػؿ رٌت لـیٌو هَٖفی امت 
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امغیا ؿا تا رٌِن کاؿ ًینت 
صك تؼالی تـ ػؿ رٌت ًْىت 
کاؿ اُل تغل ؿا تلثیل ػاى 

ُیچ هونک ًگؾؿػ مْی تِيت 
عْاًٌؼ هـ ّی ؿا ممـ  آًچَ هی

ای پنـ ػؿ هـػهی هيِْؿ تاه 
تا مغا تاه ّ تْاّغ پیيَ گیر 

 

رای هونک رق هیاى ًاؿ ًینت 
ایي کَ رای امغیا تاىؼ تِيت 
ػؿ صزیوو ُوؼم اتلیل ػاى 
تلکَ اّ ؿاکی ؿمؼ تْی تِيت 

اُل کبر ّ تغل ؿا تاىؼ همـ 
اف تغیلی ّ تکبر ػّؿ تاه 
تا ىْػ ؿّی ػلت تؾؿ هٌیر 

 

در تیاى چار خصلت کَ کارُای شیطاى است 
چاؿ عَلت فؼل ىیٖاًی تْػ 

ػٖنَ هـػم چْ تگؾىت اف یکی 
عْى تیٌی ًیق اف ىیٖاى تْػ 

عاهیافٍ فؼل ىیٖاى امت ّلی 
 

ػاًؼ ایٌِا ُـ کَ ؿصواًی تْػ  
تاىؼ آى اف فؼل ىیٖاى تی ىکی 

آًکَ ظاُـ ػىوي اًناى تْػ 
ای پنـ ایوي هثاه اف هکـ ّی 

 

در ػلاهتِای سخت دل 
مغت ػل ؿا مَ ػلاهت یافتن 
تـ ّؼیفاى تاىؼه رْؿ ّ متن 

هْػظت ُـ چٌؼ گْیی تیيتر 
 

چْى تؼیؼم ؿّی افّ تـتافتن  
ُن لٌاػت ًثْػه تا تیو ّ کن 

ػؿ ػل مغتو ًثاىؼ کاؿگـ 
 

در تیاى ػلاهتِای هٌافك 
ػّؿ تاه ای عْارَ اف اُل ًفاق 

مَ ػلاهت ػؿ هٌافك ظاُـمت 
ُای اّ ُوَ تاىؼ علاف  ّػؼٍ

کٌؼ  هؤهٌاى ؿا کن ؿػایت هی
ًینت ػؿ ّػؼٍ هٌافك ؿا ّفا 

تا ًپٌؼاؿی هٌافك ؿا اهین 
اف هٌافك ای پنـ پـُیق کي 

ىْػ  تا هٌافك ُـ کَ ُوـٍ هی
 

ػؿ رٌِن ػاى هٌافك ؿا ّحاق  
فاى مثة همِْؿ لِـ لاُـمت 

لْل اّ ًثْػ تـیر اف کؾب ّلاف 
کٌؼ  ُن اهاًت ؿاعیاًت هی

فاى ًثاىؼ ػؿ ؿعو ًْؿ ّ ٍفا 
ًینت تاػاتغوو اف ؿّی فهین 

تیؾ ؿا اف تِـ لتلو تیق کي 
ىْػ  هٌقل اّ ػؿ تک چَ هی

 

در تیاى ػلاهتِای هتمی 
مَ ػلاهت تاىؼ اًـػ هتمی 

تـ صؾؿ تاه ای تمی اف یاؿ تؼ 
کن ؿّػ ؽکـ ػؿّؿو تـ فتاى 

اف صلال پاک کن گیرًؼ کام 
 

کی ىْػ ًنثت تمی ؿا تا ىمی  
تا ًیٌؼافػ تـا ػؿ کاؿ تؼ 

اف ٕـیك کؾب تاىؼ تـ کـاى 
تا ًیفتٌؼ اُل تمْی ػؿ صـام 

 

در ػلاهتِای اُل جٌت 
ُـ کـا تاىؼ مَ عَلت ػؿ مـىت 

ىکـ ػؿ ًؼوا ّ ٍبر اًؼؿ تلا 
ُـ کَ هنتـفـ تْػ اًؼؿ گٌاٍ 

تاىؼ آى کل تی ىک اف اُل تِيت  
ػُؼ آییٌۀ ػل ؿا رلا  هی

صك فًاؿ ػّفعو ػاؿػ ًگاٍ 
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ُـ کَ تـمؼ اف آلَ عْیيتن 
هؼَیت ؿا ُـ کَ پی ػؿ پی کٌؼ 

ای پنـ ػاین تامتـفاؿ تاه 
 

عْاُؼ اّ ػؾؿ گٌاٍ عْیيتن 
ایقػه اف اُل ؿصوت کی کٌؼ 
ف تؼاى ّ هفنؼاى تیقاؿ تاه 

 ّ

در تیاى صذلَ دادى 
گـ کٌی عیری تؼمت عْیو کي 

یک ػؿم کاى ؿا تؼمت عْػ ػٌُؼ 
گـ تثغيی عْػ یکی عـهای تـ 

ُـ چَ تغيیؼی هکي تا اّ ؿرْع 
ایي تؼاى هاًؼ کَ ىغَی لی کٌؼ 

تا پنـ گـ چیقکی تغيؼ پؼؿ 
ای پنـ تا هال ّ فؿ ىاػی هزْی 

ىاػی ػًیا مـامـ ؿن تْػ 
اهـ لا تفـس ف ػًیا گْه ػاؿ 
ىاػهاى ؿا ًؼاؿػ ػّمت صك 

کـ فـس ػاؿی ف فْل صك ؿّامت 
ای پنـ تا هضٌت ّ ؿن عْی کي 

 

عیر عْػ ؿا ّلف ُـ ػؿّیو کي  
تَ تْػ فاى کق پی اّ ٍؼػٌُؼ 
تِتر اف تؼؼ تْ ٍؼ هخمال فؿ 

گـ ف پا افتاػۀ اف ػمت ؿرْع 
تاف هیل عْؿػى آى کی کٌؼ 

ؿمؼ گـ تاف گیرػ اف پنـ  هی
آًچَ کل ؿا ػاػۀ ػیگـ هگْی 

مْؿ اّ ؿا ػؿ ػمة هاتن تْػ 
رای ىاػی ًینت ػًیا ُْه ػاؿ 

ایي مغي ػاؿم ف امتاػاى مثك 
لیک اف ػًیا فـس رنتن عٖامت 

ؿّی ػل ؿا راًة ػلزْی کي 
 

در ًصایح 
عْف ّ اًؼُّنت لْت تٌؼگاى 

ُـ کـا ًثْػ تؼل اًؼیيۀ 
اف چَ هْرْػی تیٌؼیو ای پنـ 
کـػ ایقػ هـ تـا اف ًینت ُنت 

تا تْ تاىی تٌؼۀ هؼثْػ تاه 
هگؾؿاى ػؿ عْاب ّ عْؿ ایام ؿا 

عْاب کن کي اّل ؿّف ای پنـ 
آعـ ؿّفت ًکْ ًثْػ هٌام 

آیؼ ٍْاب  اُل صکوت ؿا ًوی
گـق هـّ تٌِا مفـ  ای پنـ ُ

ػمت ؿا ػؿ ؿط فػى ىْم امت ىْم 
ىة ػؿ آییٌَ ًظـ کـػى عٖامت 

عاًَ گـ تاؿیک ّ تٌِایت تْػ 
ػمت ؿا کن فى تْ ػؿ فیـ فًظ 
چاؿپا ؿا چْى تَ تیٌی ػؿ لٖاؿ 
تا فقایؼ لؼؿ ّ راُت ؿا عؼا 
تا ىْػ ػوـت فیاػٍ ػؿ رِاى 

تا ًکاُؼ ؿّفیت ػؿ ؿّفگاؿ 

ؿن ىْػ تاؿ فـس رْیٌؼگاى  
ػالثت تـ پای تیٌؼ تیيۀ 

ُـ کنی ػاؿػ ؿن عْیو ای پنـ 
اف تـای آًکَ تاىی صك پـمت 

تا صیا ّ تا مغا ّ رْػ تاه 
فًؼٍ ػاؿ اف ؽکـ ٍثش ّ ىام ؿا 
ًفل ؿا عْؿػى هیاهْف ای پنـ 
پیيتر اف ىام عْاب آهؼ صـام 
ػؿ هیاى آفتاب ّ مایَ عْاب 
تاىؼت ؿفتن مفـ تٌِا عٖـ 

امتواع ػلن کي اف اُل ػلْم 
ؿّف اگـ تیٌی تْ ؿّی عْػ ؿّامت 

هًْنی تایؼ کَ ًقػیکت تْػ 
ًقػ اُل ػمل مـػ آهؼ چْیظ 

ىاى ًیاتی فیٌِاؿ  ػؿ هیاى
تاه ػاین ػؿ ػػا  ؿّف ّ ىة هی

ؿّ ًکْیی کي ًکْیی ػؿ ًِاى 
هؼَیت کن کي تؼالن فیٌِاؿ 
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ُـ کَ ؿّ ػؿ فنك ّ ػؿ ػَیاى کٌؼ 
کن ىْػ ؿّفی ف گفتاؿ ػؿّؽ 

گٌْؼ ؿامت  ُـ کـا ػاػت تْػ م
گٌْؼ اّ رولَ ػؿّؽ  ّؿ تْػ م
فالَ آؿػ عْاب تنیاؿ ای پنـ 

کـَ ػؿ ىة عْاب ػـیاى هی کٌؼ  ُ
تْل ػـیاى ُن فمیری آّؿػ 

ػؿ رٌاتت تؼ تْػ عْؿػى ٕؼام 
ؿیقۀ ًاى ؿا هیفکي فیـ پای 

گـق عاًَ ػؿ  ىة هقى راؿّب ُ
گـ تغْاًی تاب ّ هاهت ؿا تٌام 
گـ تِـ چْپی کٌی ػًؼاى علال 

گـق تغاک ّ گل هيْی  ػمت عْػ ُ
ای پنـ تـ آمتاى ػؿ هيین 
کٌی  ػؿ علا را گـ ِٕاؿت هی

تکیَ کن کي ًیق تـ پِلْی ػؿ 
راهَ ؿا ػؿ تي ًيایؼ ػّعتن 

گـ تؼاهي پاک مافی ؿّی عْیو 
ػیـ ؿّ تافاؿ ّ تیرّى آی فّػ 

ًیک ًثْػ گـ کيی اف ػم چـاؽ 
کن فى اًؼؿ ؿیو ىاًَ هيترک 

اف گؼایاى پاؿُای ًاى هغـ 
ػّؿ کي اف عاًَ تاؿ ػٌکثْت 
عـد ؿا تیرّى ف اًؼافٍ هکي 

  ػمت ؿك گـ تاىؼت تٌگی هکي 

ایقػ اًؼؿ ؿفق اّ ًمَاى کٌؼ 
ػؿ مغي کؾاب ؿا ًثْػ فـّؽ 
تا تْػ فًؼٍ فمیر ّ تی ًْامت 

آتو ػّفط افّ گیرػ فـّؽ 
عْاب کن کي تاه تیؼاؿ ای پنـ 

کٌؼ  ػؿ ًَیة عْیو ًمَاى هی
اًؼٍ تنیاؿ پیری آّؿػ 

ًاپنٌؼمت ایي تَ ًقػ عاً ّ ػام 
گـ ُوی عْاُی تْ ًؼوت اف عؼای 

عاک ؿّتَ ُن هٌَ ػؿ فیـ ػؿ 
گـػػ صـام  ًؼوت صك تـ تْ هی

تی ًْا گـػی ّ افتی ػؿ ّتال 
اف تـای ػمت ىنتن آب رْی 

کن ىْػ ؿّفی ف کـػاؿ چٌین 
کٌی  ّلت عْػ ؿا ػاى کَ ؿاؿت هی
تاه ػاین اف چٌین عَلت تؼؿ 

تایؼ اف هـػاى اػب آهْعتن 
ؿّفیت کن گـػػ ای ػؿّیو تیو 

فاًکَ ؿفتن ؿا ًیاتی ُیچ مْػ 
ؿٍ هؼٍ ػّػ چـاؽ اًؼؿ ػهاؽ 

آًکَ عاً آى تْ تاىؼ عْىترک 
آؿػ فمیری ای پنـ  فاًکَ هی

تاىؼ اًؼؿ هاًؼًو ًمَاى لْت 
ؿیو عيک عْیو ؿا تافٍ هکي 

چًْکَ ؿُْاؿی تـٍ لٌگی هکي 
 

در تیاى صبر 
تا ىْی ػؿ ؿّفگاؿ اف ٍاتـاى 

ؿّی عْػ گـ تـه مافی اف تلا 
ػؿ تلا ّلتی کَ ٍاتـ ًینتی 

تی ىکایت ٍبر تْ تاىؼ رویل 
گـ ًثاىؼ فغـ اف ػؿّیيیت 

گـ ُوَ رٌثو تفـهاى تاىؼت 
ؿمؼ  تٌؼٍ اف عؼهت تؼمثی هی

صـهتت ػؿ عؼهت آؿام ػلنت 
گـ ًگـػی ای پنـ گـػ علاف 

ؿّ هکي اف ػیؼى مغتی گـاى  
عْیو ؿا اف ٍاتـاى هيواؿ ُلا 

ًقػ اُل ٍؼق ىاکـ ًینتی 
تا کنی کن کي ىکایت ای علیل 

کی تاُل فمـ تاىؼ عْیيیت 
صـهت اف عؼهت فـاّاى تاىؼت 

ؿمؼ  لیکي اف صـهت توْلی هی
ُـ کَ عؼهت کـػ هـػ همثلنت 

آًگِی فیثؼ تـا ػؿ ٍبر لاف 
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گـ ُوی ػاؿی فـس ؿا اًتظاؿ 
 

ػؿ تلا ًثْػ تَیرت ُیچ کاؿ 
 

در تیاى تجریذ ّ تفریذ 
تایؼت تزـیؼ ىْ  گـ ٍفا هی

کـ ػػْی ُنت تزـیؼ ای پنـ  ت
اٍل تزـیؼت ّػاع ىِْتنت 
گـ ػُی یکثاؿ ىِْت ؿا ٕلاق 
گـ تْ تبریؼی ف هْرْػات اهیؼ 
اػتواػت چْى ُوَ تـ صك تْػ 

تـک ػًیا کي تـای آعـت 
گـ تیاتی اف مؼاػت ایي همام 

گـ ف ػمثی ػمت ىْیی تِـ صك 
ؿّ هزـػ تاه ػاین فـػ تاه 

گـػ کبر ّ ػزة ّ عْػؿایی هگـػ 
ُـ کَ گـػ کْؿۀ اًگيت گيت 

گـػػ لـیة  ّاًکَ تاػٖاؿ هی
 

گـ عـػ ػاؿی ف اُل ػیؼ ىْ  
فِن کي هؼٌی تفـیؼ ای پنـ 

تلکَ کلی اًمٖاع لؾتنت 
آى فهاى گـػی تْ ػؿ تفـیؼ ٕلاق 

آًکَ اف تزـیؼ گـػی هنتفیؼ 
آى ػهت تفـیؼ راى هٖلك تْػ 

کـو لثاك فاعـت  ّف تؼى ت
ٍاصة تزـیؼ تاىی ّالنلام 
ػاى کَ اف تفـیؼ گیرًؼت مثك 
تا تِـ فـلی ًيیٌی گـػ تاه 

لؼؿ عْػ تيٌاك ّ ُـ رایی هگـػ 
راهَ اف ػّػه میاٍ ّ فىت گيت 
اّ ُوی یاتؼ ف تْی عْه ًَیة 

 

در فْایذ صحثت صالحاى ّ اجتٌاب اُل ظلن 
ُوٌيین ٍالضاى تاه ای پنـ 
راًة ظالن هکي هیل اف ػقیق 
ؿّ ف اُل ظلن تگـیق ای فمیر 
ٍضثت ظالن تناى آتينت 

اف صْْؿ ٍالضاى ٍالش ىْی 
ُـ کَ اّ تا ٍالضاى ُوؼم ىْػ 

ای پنـ هگؾاؿ ؿاٍ ىـع ؿا 
اف ىـیؼت گـ ًِی تیرّى لؼم 

ؿّػ  ُـ کَ ػؿ ؿاٍ ّلالت هی
صك ٕلة ّ فکاؿ تإل ػّؿتاه 

ُـ کَ ًگقیٌؼ ٍـآ هنتمین 
ػؿ ؿٍ ىیٖاى هٌَ گام ای اعی 

ُـ کَ ػؿ ؿاٍ صمیمت مالک امت 
تـ علاف ًفل کي کاؿ ای پنـ 

 

ُن رؼا اف فامماى تاه ای پنـ  
ّؿکٌی گـػی اف آى عیل ای ػقیق 

تا ًنْفی ف آتو تیق ای فمیر 
کـينت  فاًکَ علك آفاؿ ّ تٌؼ ّ م

ّؿ ًيیٌی تا تؼاى ٕالش ىْی 
ػؿ صـین عاً صك هضـم ىْػ 

اٍل یاتی گـ تگیری فـع ؿا 
ػؿ ّلالت افتی ّ ؿًذ ّ الن 

ؿّػ  اف رِالت تا تٖالت هی
ػؿ مغا ّ هـػهی هيِْؿ تاه 

ػؿ ػؾاب آعـت هاًؼ همین 
تا ًگـػی عْاؿ ّ تؼًام ای اعی 

ؿّف ّ ىة عایف ف لِـ هالک امت 
تا ًیفتی عْاؿ ػؿ ًاؿ ممـ 

 

در تیاى آى کس کَ دّستی را ًشایذ 
ػّمت گـ تاىؼ فیاًکاؿ ای پنـ 

گْیؼ تؼیِای تْ فاه  ُـ کَ هی
گـق هکي تا تاػٍ عْاؿ  ػّمتی ُ

ؿّ ٕوغ فاى ػّمت تـػاؿ ای پنـ  
ػّمت هيواؿه تؼّ ُوؼم هثاه 

اف چٌاى کل عْیيتن ؿا ػّؿ ػاؿ 
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کٌؼ هٌغ فکات  هٌؼوی گـ هی
ای پنـ اف مْػ عْاؿاى ػّؿ تاه 

ػّؿىْ فاى کل کَ عْاُؼ اف تْ مْػ 
آًکَ اف هـػم ُوی گیرػ ؿیا 

 

ػّؿ اف ّی تاه تا ػاؿی صیات 
عَن ایياى ىؼ عؼای ًْؿ پاه 

گـ مـ عْػ تـ لؼهِای تْ مْػ 
فیٌِا اّ ؿا ًکْیی هـصثا 

 

در تیاى رػایت یتین ًّصایح دیگر 
تـ مـ تالین تیواؿاى گؾؿ 

تا تْاًی تيٌَ ؿا میراب کي 
عإـ ایتام ؿا ػؿیاب ًیق 

چْى ىْػ گـیاى یتیوی ًاگِاى 
چْى یتیوی ؿا کنی گـیاى کٌؼ 

آًکَ عٌؼاًؼ یتیوی عنتَ ؿا 
ُـ کَ امـاؿت کٌؼ فاه ای پنـ 

ػؿ رْاًی ػاؿ پیراى ؿا ػقیق 
تـ ّؼیفاى گـ تثغيای ؿّامت 
گـق ٕؼام  تـ مـ میری هغْؿ ُ

ػلت هـػم ف پـ عْاؿی تْػ 
ؿاصتی ًثْػ صنْػ ىْم ؿا 

ُـ هٌافك ؿا تْ ػىوي ػاؿ تاه 
تْتۀ تؼ عْ کزا هضکن تْػ 

تا ىْػ ػیي تْ ٍافی چْى فلال 
آًکَ تاىؼ ػؿ پی لْت صـام 

 

فاًکَ ُنت ایي مٌت عیرالثيـ  
ػؿ هزالل عؼهت اٍضاب کي 

تا تـا پیْمتَ صك ػاؿػ ػقیق 
ػـه صك ػؿ رٌثو آیؼ آى فهاى 

هالک اًؼؿ ػّفعو تـیاى کٌؼ 
تاف یاتؼ رٌت ػؿ تنتَ ؿا 

تاه ای پنـ  اف چٌاى کل ػّؿ هی
تا ػقیق ػیگـاى تاىی تْ ًیق 

کین ف میرتِای عْب اّلیامت 
تا ًویرػ ػؿ تـت ػل ای ؿلام 

عْؿػى پـ تغن تیواؿی تْػ 
کاؽب تؼتغت ؿا ًثْػ ّفا 

اف ّی ّ اف فؼل اّ تیقاؿ تاه 
هـ تغیلاى ؿا هـّت کن تْػ 

تاه ػاین ٕالة لْت صلال 
ػؿ تي اّ ػل ُوی هیرػ 

 

در تیاى صلۀ رحن ّ زیارت خْیشاًّذاى 
ؿّ تپرمیؼى تـ عْیياى عْیو 

ُـ کَ گـػاًؼ ف عْیياًّؼ ؿّ 
کٌؼ  ُـ کَ اّ تـک الاؿب هی

گـچَ عْیياى تْ تاىٌؼ اف تؼاى 
ـ کَ اّ اف عْیو عْػ تیگاًَ ىؼ 

 ُ

تا کَ گـػػ هؼت ػوـ تْ تیو  
تی گواى ًمَاى پؾیـػ ػوـ اّ 

کٌؼ  رنن عْػ لْت ػماؿب هی
تؼتـ اف لٖغ ؿصن چیقی هؼاى 
اهو اف ؿّی تؼی فناًَ ىؼ 

 ً

در تیاى فتْت 
چینت هـػی ای پنـ ًیکْ تؼاى 

ػؾؿ عْاُاى هـػ پیو اف هؼَیت 
کٌؼ  آًکَ کاؿ ًیک هـػاى هی

ُـ کَ اّ تاىؼ ف هـػاى عؼا 
ای پنـ ػؿ ٍضثت هـػاى ػؿآی 

ُـ کَ اف هـػاى صك ػاؿػ ًياى 

اّلا تـمیؼى اف صك ػؿ ًِاى  
تاىؼه ٕاػات تیو اف هؼَیت 

کٌؼ  تا ّؼیفاى لٖف ّ اصناى هی
تاىؼ اًؼؿ تٌگ ػمتی تا مغا 
تا ًظـُا یاتی اف فْل عؼای 
ًگؾؿاًؼ ػیة ػىوي تـ فتاى 
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چْى ًغْاُؼ هـػ صك عَواى ُلاک 
ًزْیؼ هـػ اًَاف اف کنی  هی

ُـ کَ پا اًؼؿ ؿٍ هـػاى ًِاػ 
ای پنـ تـک هـاػ عْیو گیر 

 

اف ؿن هـػم ىْػ اًؼٍّ ًاک 
گـ ؿمؼ ظلن ّ رفا تا ّی تنی 

گـق تؼًثال هـاػ  کی ؿّػ ُ
اًگِی ؿاٍ ملاهت پیو گیر 

 ّ

در تیاى فمر ّ صحثت درّیشاى 
ػاًی چَ تاىؼ ای پنـ  فمـ هی

ًْا ػؿ فیـ ػلك  گـچَ تاىؼ تی
گـمٌَ تاىؼ ف میری ػم فًؼ 

گـچَ تاىؼ لاؿـ ّ عْاؿ ّ ّؼیف 
چْى ػل پـ ػاؿػ ّ ػمت تِی 

ای پنـ عْػ ؿا تؼؿّیياى مپاؿ 
ىْػ  تا فمیراى ُـ کَ ُوؼم هی

 

تا تْ گْین گـ ًؼاؿی فاى عبر  
عْیو ؿا هٌؼن ًوایؼ پیو علك 

ػّمتی تا ػىوٌاى عْػ کٌؼ 
ّلت ٕاػت کن ًثاىؼ اف صـیف 

ًوایؼ ػؿ تـافّ فـتِی  هی
تا ًگَ ػاؿػ تـا پـّؿػگاؿ 
ىْػ  ػؿ مـای علؼ هضـم هی

 

در تیاى اًتثاٍ از غفلت 
اف عؼای عْیيتن ؿافل هثاه 

رای گـیَ امت ایي رِاى ػؿّی هغٌؼ 
ُوچْ هْؿ اف صـً ُـ مْی هـّ 

ای پنـ کْػک ًۀ تافی هکي 
ًفل تؼ ؿا ػؿ گٌَ یاؿی هؼٍ 
ُـ کزا تِوت تْػ آًزا هـّ 

ػىوٌی ػاؿی اف اّ ایوي هثاه 
کـة هتاف  ػؿ ؿٍ فنك ّ ُْا ه

چْى مفـ ػؿ پیو ػاؿی فاػگیر 
ای پنـ اًؼیيَ اف اؿلال کي 

تا ًَ مْفی مافگاؿی پیيَ کي 
رولَ ؿا چْى ُنت تـ ػّفط گؾؿ 

آتيی ػؿ پیو ػاؿی ای فمیر 
ػمثَ ػؿ ؿاُنت ّ تاؿت تل گـاى 

ػاؿی اًؼؿ پیو ؿّف ؿمتغیر 
ای پنـ ؿاٍ ىـیؼت پیو گیر 
ای تـاػؿ تاه تا فـهاى صك 

گـػى اف صکن عؼای عْػ هتاب 
تا تیاتی ػؿ تِيت ػؼى رای 
تا ػٌُؼت رای ػؿ ػاؿالنلام 
ىاػ اگـ مافی ػؿّى عنتَ ؿا 

 

ؿافلاًَ ػؿ ؿٍ تإل هثاه  
گـيای ّ لة تَ تٌؼ  چين ػبرت ت

پٌؼ ًاٍش ؿا تگْه راى ىٌْ 
کاؿ تا ىیٖاى تاًثافی هکي 
 ػوـ تـ تاػ اف تثَ کاؿی هؼٍ
ؿاٍ صك ؿا ُوچْ ًاتیٌا هـّ 

فیـ ممف تی متْى ماکي هثاه 
عْیيتن ؿا مغـۀ ىیٖاى هناف 
ػوـ عْػ ؿا مـ تنـ ُن تاػ گیر 

ًفل تؼ ؿا تا لگؼ پا هال کي 
اف ػؾاب ّ لِـ صك اًؼیيَ کي 

رای ىاػی ًینت تا چٌؼیي عٖـ 
ُیچ عْفت ًینت اف ًاؿ ممیر 

ًگؾؿػ تاؿت تنؼی ػیگـاى 
اف عؼایت ًینت اهکاى گـیق 

ؿٍ ؿّی تـک ُْای عْیو گیر 
تا تیاتی رٌت ّ ؿّْاى صك 

تا ًواًی ؿّف هضيـ ػؿ ػؾاب 
ىفمتی تٌوای تا علك عؼای 

تا فمیراى ؿّف ّ ىة هی ػٍ ٕؼام 
تاف یاتی رٌت ػؿ تنتَ ؿا 
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خاتوَ الکتاب 
ُـ کَ آؿػ ایي ًَیضتِا تزای 

ّؿ ًیاؿػ ایي ٍّیت ؿا تزا 
یا الِی ؿصن کي تـ ها ُوَ 

ػارقین ّ رـهِا کـػٍ تنی 
این  گـ تغْاًی ّؿ تـاًی تٌؼٍ

ؿصوت صك تاػ تـ ؿّس آى کنی 
 

ػؿ ػّ ػالن ؿصوتو تغيؼ عؼای  
ػّؿ هاًؼ تی ىکی اّ اف عؼا 

ػفْ کي رولَ گٌاٍ ها ُوَ 
ًینت ها ؿا ؿیر تْ ػیگـ کنی 

این  ُـچَ صکن تنت اف آى عـمٌؼٍ
کین ًَایش ؿا تغْاًؼ اّ تنی 

 

 پاياى
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